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Einsatz fiir Musiktherapie

Leserbrief zum Bericht ,Prof. Dr.
Brockhoff in Feierstunde geehrt" in
der WN-Ausgabe vom 15, Juli.

.Herr Prof. Dr. Hortschansky verab-
schiedete Frau Prof. Dr. Brockhoff, um
bei dieser Gelegenheit ihre hohen Ver-
dienste — wissenschaftlich und mensch-
lich - zu wiirdigen. [edermann, der ihre

® Verabschiedung

vielfsltigen Arbeiten iiber Jahre verfol-
gen konnie und kann, wird das Wort
des Dankes begriilen, zumal in unserer
Zeit Verdienste schnell vergessen wer-
den.

Erwihnt wurde auch ihr Engagement
an und fur die Musiktherapie. Frau
Brockhoff hat - und dies schmélert ihre
Bedeutung keineswegs — seit 10 Jahren

in Miinster einen leidenschaftlichen
Mitstreiter fiir die Sache Musiktherapie
gehabt, der einen Studiengang vorberei-
tete und unendlich viel Kraft und Zeit
in diesen investierte: Herrn Prof. Dr. Dr.
Hormann, der derzeit den Lehrstuhl
Musikpidagogik an der Sporthochschu-
le Koln innehat, aber hoffentlich die
Maglichkeit bekommt, nach Miinster
zuriickzukehren, um seine hervorragen-
de Arbeit fortzusetzen — nicht zuletzt
im Sinn von Frau Brockhoff.

Die Initiative ging 1978 vom Institut
fiir Musikpddagogik aus, die auch fir
die Musiktherapie die unumgingliche
Musikpraxis bereitstellt.”

Dr.]. Dorfmiiller

Prof. Dr. H. Hopf

Stud.-Prof. Dr. H. Hiilsmeyer
Prof. Dr. E. Kreft

Institut fiir Musikpiddagogik
Platz der Weilen Rose

Mit Feier konfrontiert

Leserbrief zum Bericht ,Prof. Dr.
Brockhoff in Feierstunde geehrt” in
der WN-Ausgabe vom 15. Juli:

_Eine offizielle Abschiedsvorlesung
im Fachbereich hatte ich aus instituts-
internen Griinden nicht gewiinscht. Mit

® Verabschiedung

der kleinen Feierstunde’ im Seminar
wurde ich trotzdem konfrontiert. Wenn
aber der Berichterstatter auf telefoni-
sche Auskunft Fehlinformationen ver-
mittelt, so muB ich denen widerspre-
chen: AuBer det: Kollegen des Seminars

waren keine anderen Kollegen dabei. |-

DaB der Dekan des Fachbereiches mit
dem Dekan der Philosophischen Fakul-
tiit verwechselt worden ist, ist schon arg
peinlich.

Geradezu drgerlich aber ist es, wenn
mir das ,alleinige Verdienst' an der Ein-
richtung des Studienganges Musikthe-
rapie zugeschrieben wird. Das ist in der
Ansprache nicht gesaglt worden, sonst
hitte ich sofart widersprochen.

Der prale Anteil im musikprakti-
schen und organisatorischen Bereich
geht auf das Konto meines Kollegen
Prof. Dr. Karl Hérmann (K&ln; frither
Miinster), der hier pgenmannt werden
muf.” Prof. Dr. M. E. Brockhoff
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Dank und
Riickblick

Brockhoff emeritiert

-jh- Miinster (Eig. Ber.). Das Fach-
{ibergreifende als das Charakteristikum
des Wirkens von Professor Dr. Maria
Elisabeth Brockhoff gewann Anschau-
lichkeit bei dem festlichen Vormittag,
den ihre Doktoranden ihr anldBlich
ihrer Emeritierung im kleinen Festsazl
im Geb#ude SchloBplatz & bereitet hat-
ten. Zwischen dem von Studenten
gesungenen Madrigal .Musica, die gar
Tieblich Kunst* von Johannes Jeep und
Johann Caspar Bachofens ,Viele ver-
achten die liebliche Musik" sprachen in
diesem Kreis von Schillern und Freun-
den die Anglistin Prof. Dr. Inge Leim-
berg, der Volkskundler Prof. Dr. Hin-
rich Siuts, Musikdozent Dr. Diethard
Riehm, fiir ihre Schiller Monika Pfit-
zenreuter und fir die Musiktherapie
Prof, Dr. Dr. Karl Hérmann, Kéln. Wel-
che Ficher Prof. Brockhoff in ihrem
Lehren noch beriihrt, ging aus ihren
Dankworten hervor: Die Germanistik
gehbrt ebenso dazu wie die Theologie.
Dazu spannt sie den Bogen von der
Gregorianik iiber Mozart und Wagner
bis zur Gegenwart. Sie sieht die eigent-
liche Musikwissenschaft immer in an-
dere Ficher sowie allgemeine Zeit- und
Geistesgeschichte  eingebunden, ein
Vorgehen, das ihre Vorlesungen so
anregend macht, Das ging aus den so
verschiedenen Bekundungen ihres Wir-
kens in dieser Feierstunde beeindruk-
kend hervor.
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Beruf mit grofler Zukunft

Universitit ist erste staatliche Hochschule mit Musiktherapie

-re- Miinster (Eig. Ber.). Die Westfili-
sche-Wilhelms-Universitit Minster ist
die erste und einzige staatliche Hoch-
schule in der Bundesrepublik Deutsch-
land, an der ab sofort Musiktherapie
studiert werden kann. Die Ministerin
filr Wirtschaft und Forschung Nord-
rhein-Westfalen, Anke Brunn (SFD),
hat die Einrichtung des neuen Studien-
gangs mil Beginn des Herbst- Winter-
Semesters genehmigt. Zugelassen zu
dem Zusatrstudiengang mit einer Re-
gelstudienzeit von vier Semestern sind
nur Studenten, die ihre erste Staatsprii-
fung fiir ein Lehrfach mit Hauptfach
Musik bestanden haben. Wahrend des
Studiums werden medizinische, musik-
theoretische und  musikpraktische
Kenntnisse vermittelt. Wer das Examen
schafft, darf sich Diplom-Musikthera-
peul nennen

Varldufiger Leiter des Studiengangs
ist der 40jihrige Professor Doktor Karl
Hirmann, der das Projek! in Miinster
seil 1979 vom Institut fiir Musikpadago-
gik der Umversitil aus batrieb, inzwi-

schen aber als Leiter des Instituts fir
Musik- und Tanzpiddapgogik an die
Deutsche Sporthochschule Kéln ge-
wechsell ist. Nach seinar {Tberzeugung
haben die Absolventen ausgezeichnete
Berufsaussichten. In den USA, fiihrte
Hérmann als Beispiel an, habe es 1970
erst 16, 1980 schon 52 und 1984 gar 75
Ausbildungsstitten fur Musiktherapie
gegeben. In der Bundesrepublik, in der
der Studiengang bisher nur in privater
Tragerschaft in Witten/Herdecke und
Heidelberg sowie berufsbegleitend an
der Musikhochschule Hamburg angebo-
ten worden sei, werde die Entwicklung
nicht anders verlaufen, prophezeite der
Wissenschaftler, Denn der Bedarf an
Musiktherapeuten, die die Musik als
Heilmethode insbesondere bei psychi-
schen Erkrankungen in den Dienst der
Gesundheit stellen, sei .riesig” Dies sei
auch durch rine soeben veriffentlichte
Dektorarbeit belegt. Kein Musikthera-
peul sei arbeitslos Die meisten hitlen
ihren Beruf gepen Zahlung von safti-

gen  Siudiengebiihren” gelernt, die
Mehrheit im Ausland.

Die Universitdt Miinster habe sich als
Startplatz fir den neuen Studiengang
angeboten, weil die Hochschule in idea-
ler Weise medizinische, musikwissen-
schaftliche und musikpidagogische
Einrichtungen unter einem Dach verei-
nige, sagte Hormann Minster sei
beraits 1985 Schauplatz eines Svmposi-
ums fiir Musik-, Kunet- und Tanzthera-
pie gewesen. Statt der erwarteten 40
seien 430 Teilnehmer angereist. Uber
die nichste Therapie-Tagung, die am
heutigen Donnerstag wiederum in
Miinster beginnt, habe man daher einen
Laummerus” verhingen miissen, Zuge-
lassen worden seien zu der gemeinsa-
men dreitdgigen Veranstaltung der Ge-
sellschaft fiir Musikpadagogik, des Ver-
eins Musiktherapie und der Uni Miin-
ster nur 100 Fachleute aus der gesamian
Bundesrepublik und der Schweiz und
damit nicht einmal die Halfte der Inter-
essenten,
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Psychologe Dr. m Miihlig
(links) im Gesprich mit Prof. Dr.
Dr. Karl Hormann

Musik ist
Therapie

Miinster. Zum Thema ,Musikthe-
rapie" referierte Prof. Dr. Karl Hir-
mann, Direktor des Instituts fiir
Musik-, Tanz- und Kunsttherapie an
der Deutschen Sporthochschule in
Kdln, Die Veranstaltung fand im
Rahmen einer Fortbildungsreihe
sKiinstlerische Therapien in der
Psychiatrie* vor Mitarbeitern und
Gisten in der Westfilischen Klinik
fiir Psychiatrie in Miinster statt.

Professor Hormann knupfte zu-
néchst an allgemein geldufige Erfah-
rungen mit der Wirkung von musi-
kalischen Eindriicken auf die seeli-
sche Befindlichkeit an, machte diese
auch anhand von ausgewéhlten Mu-
sikbeispielen. den- Zuhorern - deul:
lich. Im weiteren Verlauf verstand er
es, einem interessierten Fachpubli-
kum die neueren Entwicklungen dmi
\wissenschaftlicheh *~ "Musiktherapié
niherzubringen, <

Mit seiner lebendigen und auch
medientechnisch gut ,instrumen-
tierten Darstellung zeigte er die
Vorziige und die Vielseitigkeit dieses
»Medikamentes" auf. Die Musikthe-
rapie gehort nach seiner Erfahrung
in die Hand eines erfahrenen Thera-
peuten, da sie nur hier ihre volle
Wirksamkeit entfalten kann.

Der mit lebhaftem Beifall aufge-
nommene Vortrag bot viele Anre-
gungen fiir eine Erweiterung des
Behandlungsangebotes im Bereich
der kiinstlerischen Therapien. Die
Westfdlische Klinik fiir Psychiatrie
in Miinster hat in der vergangenen
Zeit bereits verstiirkt kunsttherapeu-
. tische Konzepte in der Behandlung
. inrer Patienten angewandt.

Mittwoch, 27. Dezember 1989




Prof. Dr. Dr. K. HS6rmann

STUDIENGANG MUS IKTHERAPIE IM FERNSEHEN

Am 21. Ma i 1986, 22.05 Uhr, wird im ZDF der Studiengang Musik-
therapie der WWUMiinster vorgestellt. Hierzu filmt ein Kamerateam
LehrveranstaltungenzurNMsiktherapie.Daauch]kilnehmer
(Studenten und Patienten) an der Lehrveranstaltung "Musiktherapeu-
tische Praxis" deanernsehpublikunlvorgestellt werden sollen, bitte
ichumschriftliche Erkldrung des Einverstindnisses, imFernsehen
gesendet zu werden.,

Imiibrigen sind noch einige Praktikumsplitze zur Musiktherapie mit
Kindern nicht besetzt., Bei Interesse bitte umgehende schriftliche
Meldung im Sekretariat oder bei mir.

?m
/4
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Studiéngang MuSikthéfapie ins Auge gefaBt

Entscheidung steht noch aus / Zu Therapie-Symposium werden rund 400 Teilnehmer erwartet

-ar- Miinster (Eig. Ber.). Geplant war
eine Art Arbeitstagung mit 50 bis 60
Teilnehmern. Daraus wurde ein ausge-
wachsener KongreQ, zu dem heute rund
400 Géste aus der gesamten Bundes-
repbulik erwartet werden. Gemeint ist
das ,Symposium fiir Musik-, Kunst-
und Tanztgerapie". das bis Sonntag an
der Universitit Miinster stattfindet.
Veranstaltet wird dieses Treffen von
Musiktherapeuten sowie an dieser
Fachrichtung Interessierten von der
Uni, dem Verein Musiktherapie, der
Gesellschaft fiir Musikpiidagogik und
der miinsterischen Kunstakademie.

Die unerwartet hohe Beteiligung am
Symposium ist fiir Dr. Dr. Karl Hér-
mann, Privatdozent am Institut Ffir
Musikpiddagogik und Mitinitiator der
Veranstaltung, Indiz dafiir, ,daB gerade

junge Leute an diesemn Beruf des
Musiktherapeuten unheimlich interes-
siert sind”. Einmalig an diesem Sympo-
sium ist laut Dr, Hérmann, dab in einer
Veranstaltung die drei Bereiche Musik,
Tanz und Kunst zusammengefalt sind,
um ficheriibergreifend Parallelen und
auch Unterschiede bei der begleitenden
Behandlung von=vornehmlich seelisch
Kranken zu erarbeiten und zu diskutie-
ren. Besonderer Wert wurde von den
Organisatoren auf die Praxisnihe der
Beitriige gelegt: Neben Vortrigen und
Diskussionen sollen die Teilnehmer
durch, Workshops, Demonstrationen
und Ubungen mit der Thematik ver-
traut gemacht werden.

Eigentlich sollte mit dem Symposium
die .Geburt" eines neuen Studiengan-
ges ,Musiktherapie” an der Uni Miin-

ster einhergehen. Leider, so Hoérmann,
lieBe' eine endgiiltige Entscheidung
noch auf sich warten. Wiirde dieser
Zweig eingerichtet, wiire die Wilhalms-
Universitdt die erste staatliche Hoch-
f}chule, die dieses Fach im ,Angebot”

at. g

Die Entscheidung, ob ,Musikthera-
pie" kommt oder nicht, liegt quasi nur
noch beim Fachbreich 21, in dem die
nicht-naturwissenschaftlichen  Fiicher
der aufgeltsten Piédagogischen Hoch-
schule zusammengefalit sind. Alle an-
deren mitentscheidenden Gremien ha-
ben bereits ihre Zustimmung signali-
siert, wihrend der Fachbersich 21 erst
die Entscheidung {iber einen ebenfalls
beantragten Studiengang ,Kulturpid-
agogik" abwarten méchts.

. Dr. Hormann sieht fiir den staatlich,

ausgebildeten Musiktherapeuten positi-
ve Berufsgussichten, In cﬁan Bereichen
der Psychiatrie, Psychosomatik, Rehabi-
litation und Resozialisation benétige
man mehr und mehr Leute, die in
Kooperation mit dem behandelnden
Arzt oder Psychologen Therapien zur
Lockerung der Patienten durchfithren
kénnten. Die zur Zeit praktizierenden
Musiktherapeuten hiitten entweder
auslindische Fachschulen besucht oder
seien Autodidakten. Dr. Hormann: ,Es
wird Zeit, daB wir dem Arbeitsmarkt
fundiert ausgebildete Leute anbieten
kénnen." Aus diesem Grund ist der Pri-
vatdozent auch entschlossen, falls der
Studiengang nicht eingerichtet wird,
durch den Verein Musiktherapie Fort-
bildungsmafinahmen in Eigenregie
durchzufithren. ’
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Trommeln: War

und Vielzahl an Rhythmen

drye

-gw- Miinster (Eig. Ber.). Ein musika-
lisches Erlebnis, das an Faszination sei-
nesgleichen sucht, erwartete am Frei-
tagabend die Besucher des Symposiums
fiir Musik-, Kunst- und Tanztherapie.
Im Rahmen dieser Veranstaltung, die,
von mehreren Veranstaltern ausgerich-
tet, vom 27. bis 29. September in den
Riumen der ehemaligen Padagogischen
Hochschule II stattfand, war am Frei-
tagabend Frank Trhabinagone, seines
Zeichens Trommelvirtuose von der El-
fenbeinkiiste, eingeladen.

Der Trommel, der man in der Musik
eher begleitenden. Charakter zutraut,
wurde hier die Rolle des Soloinstru-
ments zugeschrisben. Wer allerdings
erwartste, das sie damit iiberfordert sel,
muBta schon bald seinen Irrtum einge-
stehen. Zwei Stunden lang schlug, oder
besser »trommelte” der kleine, kraftige
Mann aus Afrika, der in der Tracht sei-
nes Landes anftrat, die Zuhbrer in sei-

nen Bann.

Dabei entlockte er der kleineren
Trommel, die er zwischen den Knien

spielte, eine unerhérte Vielzahl an
Rhythmen, klanglichen Nuancen sowie
Steigerungs- und Akzentuierungsfor-
men. Der natiirliche, man méchte sagen
menschlich warme Klang des Instru-
ments, ist dabei Grundlage einer sehr

_direkten musikalischen Sprache.

An einem Saiz von vier groben Kon-
gas zeigte Trhabinagone seine dynami-
schen  Steigerungsfihigkeiten. Dazu
sang er Lieder aus seiner Heimat: Lieder
vom Kennenlernen, von der Trauer, von
Bahbys, die immer weinen, von Kriutern
und von der Unzuverlissigkeit: ein bun-
tes Programm! :

Die Beziehung zum Thema Therapie
stellte er selbst -etwa folgendermalen
her: Bei uns lernen die Kinder auf dem
Riicken der Mutter gehr frith, was
Rhythmus ist. Spiiter fangen sie "dann

selbst an zu trommeln. Sie lernen auf

diess Weise | ihre Stimmungen und
Gefithle auszudriicken. Das Trommeln

wird {hnen ein Leben lang Trost spen-.

den kifnnen, es st ihre ,Therapie”. .

mer Klang



Weltflifdhe Nachrichren Donnerstag, 12. September 1985

Symposium fiir Musik- und Tanztherapie

Anregungen fiir
eigene Arbeit

GroBes Interesse: 300 Teilnehmer erwartet

Miinster. Eigentlich solite das ,Symposium fiir Musik-,

Kunst- und Ta

erapie vom 27, bis 29, September in Miin-

ster das Startzeichen fiir einen neuen Zusatzstudiengang

nMusiktherapie* an der Westfilischen Wilhelms-Universitit
: g des bereits seit 1979 geplanten
neuen St‘u(fiengangs 3Bt weiter auf sich warten, das Symposi- .

geben. Nun, die Ei

hmern aus

der gesamten Bundesrepublik bereits jm Vorfeld findet,
beweist den Veranstaltern, wie notwendig und iiberfillig die
Einrichtung des ersten Zusatzstudiums Musiktherapie an

einer Universitit ist,

Erstmals sollen bei dem dreitigigen
Kongrefl in Miinster die gemeinsamen
therapeutischen  M@églichkeiten von
Musik, Kunst und Tanz dargestellt und
diskutiert werden. In Vortrigen, Refera-
ten und Diskussionsrunden, vor allem
aber auch in vielfiltigen praktischen
Ubungen und Demonstrationen geht es
um Hilfen, die Kranke und Behinderte
durch Klang, Bild und Bewegung erfah-
ren kénnen. Dabei gehen die Veranstal-
ter der Tagung von der Universitit
Miinster, der Kunstakademie Miinster,
der Gesellschaft fiir Musikpidagogik
und dem Verein Musiktherapie davon
aus, daf es trotz aller notwendiger Spe-
zialisierung gemeinsame Ansdtze und
Grundlagen der verschiedenen Thera-
piemdglichkeiten gibt, die heute bersits
in vielen Krankenhiusern, Sanatorien
und Rehabilitationszentren angewendet
werden,

Privatdozent Dr. Dr. Karl Hérmann
vom Institut fiir Musikpidagogik der
Universitit Miinster weist darauf hin,
daB neben der Tanz- auch die Mal-
therapie hiufig mit Musik arbeitet und
es deshalb angebracht sei, einmal das
Gemeinsame von Musik, Tanz und
Kunst und ihre gemeinsmaen therapeu-
tischen  Effekte  herauszuarbeiten.

Wichtig sei, dal die Tagungsteilnehmer
- die nach Angaben Hérmanns iiher-
wiegend bereits therapeutisch titig sind
- tber die Rolle des Zuhérers hinaus
mit verschiedenen kiinstlerischen Be-
reichen konfrontiert wiirden, um so

konkrete Einblicke in therapeutische
Arbeitsméglichkeiten und Anregungen
fiir die eigene Praxis zu erhalten.

Das umfangreiche Programm der Ta-
gung in den Rdumen der ehemaligen
Pidagogischen Hochschule an der
ScharnhorststraBe sieht denn auch ne-
ben Einfiihrungen in dje klinischen
Grundlagen konkrete Beispiele vor, wie
Kranken und Behinderten durch Musik,
Kunst oder Tanz geholfen werden
kann. So werden Férderun moglich-
keiten Schwerstbehinderter gjrch Mu-
sik, das ,Malen am Krankenbett* und
tanztherapeutische Arbeitstechniken an
Beispielen vorgestellt.

Zwei Sozialpidagogen demonstrieren
den Tagungsteilnehmern praktisches
musikpﬁdagogisch-therapeutisches Ar-
beiten mit Jugendlichen im Heilpadago-
gischen Hort Miinster.

Natiirlich fehlt bei der Tagung auch
ie Musikpraxis nicht: Im Rahmen der
Erﬁffnungsveranstahung am 27. Sep-
tember spielen das »Latin Swing Quin-
tett" und Frank Trhabinagone, bevor
Prof. Dr. Hermann Rauhe, Prisident der
Musikhochschule Hamburg, den Eraff-
nungsvortrag iiber »Interdisziplinire
Grundfragen der therapeutischen Wir-
kungsforschung” hlt. Der afrikanische
Trommelvirtuose Frank Trhabinagone
von der Elfenbeinkiiste gibt im Rahmen
des Symposiums am 27, September um
20 Uhrim Universitéitsgeb4ude Scharn-
horststraBe 121 ein Konzert,




Mit Musik: In die Ohren — in den Sinn

Ein Symposion fir Musik-, Kunst-

Wenn dic Anzahl der Publikationen ein
Malstab ist, so hat das Gffentliche Interesse
am Thema Musiktherapie in den lelzten Jah-
ren stark zugenommen. Bisher fand der wis-
senschaftliche Austausch jedoch zumeist im
ausgewiihlten ,kleinen Kreise" statt. Angeho-
rige verwandter Disziplinen und Berufsgrup-
pen wurden in die Zuschauerréinge verwiesen.

In Miinster veranstaltete der Verein fiir Mu-
siktherapie in Zusammenarbeit mit der Uni-
versitiit, der Gesellschafl [iir Musikpidagogik
und der Kunstakademie am letzten Septem-
berwochenende ein Symposium fiir Musik-,
Kunst- und Tanztherapie, mit dem der Bann-
kreis elitirer Expertenkongresse durchbra-
chen werden sollte, Knapp einen Monat vor der
endgiiltigen Entscheidung aber die Einrich-
tung eines Zusatzstudienganges Musikthera-
pie an der minsterschen Uni (die, wie kurz vor
Redaktionsschluf zu erfahren war, positiv aus-
gefallen ist), wollten die Organisatoren Inter-
essenten aus den unterschiedlichsten Theori-
und Praxisbereichen die Méglichkeit bieten,
ihre Erfahrungen auszutauschen und neue
Kenntnisse zu  erwerben, Einundzwanzig
Kursleiter aus der Bundesrepublik, den USA
und Afrika hatten sich bereit erklirt, in Ge-
spriichskreisen, Referaten und Workshops
Einblicke in ijhre Arbeit als Arzte, Musikpiid-

agogen, Psychologen, Tanzlehrer und froi-

schaffende Kiinstler zu geben. Auf diese Weise
hoffle man, ein méglichst breites Spektrum
von Interessen- und Anwendungsgebiaten dar-
stellen zu kénnen. So entstand schliefilich ein
Programm aus iiber 30 Einzelvemnstaltungen
— ein ungewdhnlich attraktives Angebot.

Entsprechend grof) ist dann auch die Reso-
nanz. Rund vierhundert Teilnehmer — weit
mehr als urspriinglich erwartet — treffen am
Freitag nachmittag zur Erdffnung in Miinsters
ehemaliger PH ein. Unter ihnen sind Musik-
‘studenten, Piidagogen aus Heimen, Tagesstiit-
ten oder Fortbildungsinstituten ebenso zu fin-
den wie Therapeuten oder auch Schiiler, die
sich fiir ein entsprechendes Studium interes-
sieren,

Die Vorankiindigung hat die Erwartungen
der meisten Anwesenden entscheidend heein-
fluft. Von ,Interdisziplinaritat” ist da die Rede,

vom Bemihen um ficheriibergreifonde For-'

schung und der Suche nach Gemeinsamkeitem
der drei Disziplinen Musik, Kunst und Tanz im
therapeutischen Bereich. ,Nachdem fch iiber
zwei Jahre lang mit kirperlich und geistig Be-

Bei der tanztherapeutisciien Selbsterfahrung.

hinderten gearbeitet habe, ist mein Bediirfnis
nach Erfahrungsaustausch immer griifer ge-
worden. Ich michte etwas von den Methoden
anderer Leute hiren, andere Medien und ihre
Verwendungsmiglichkeiten kennenlernen®,
formuliert es eine Heilerzichorin im Vorge-
spriich,

Die Einfiihrungsvortriige am Freitag nach-
mittag machen deutlich, welche Hoffnungen
mit jenen Therapieformen verbunden werden,
* in denen Musik zum Einsatz kommt: Musik
hat eine Katalysatorfunktion, Sie kann ausli-
sen, 6ffnen und befreien, da sie die Grenzen
der verbalen Kommunikation iiberschreitet.
Ob in der Rezeption oder durch eigenes Produ-
zieren von Musik ~ ihre Anwendung soll es
ermoglichen, auszusprechen und auszudriik-
ken, was nicht in Worte zu fassen ist. Aflekta
auslisen, Spannungszustiinde regulieren, die
Erlebnisfihigkeit und gewissermaleon
awortlos" — die Kommunikationsbereitschaft
fordern, das sind nur einige der Ziele, die ge-
genwirtig verfolgt werden.

Dab dies alles nicht nur graue Theorie ist,
zyklisch wiederkehrende Wunschvorstellung
von der Uberwindung jener vielzititerion Di-
chotomie von Kopf und Bauch, das zeigt gleich
darauf Frank Thrabinagone, ein Trommelyir-
tuose, der an der Elfenbeinkiiste aufgewnchsen
ist. In seinen Improvisationen und Stiicken, die
vom afrikanischen Alltag erzithlen, erfahren
viele dieser theoretischen Anspriiche ihre
sinnliche Konkretisierung. Trotz, enger Stuhl-

reihen im unpersiinlick grollen Raum kann
sich ein GroBteil des Publikums dieser Sprache
nicht entziehen. Sich ,angesprochen® fiihlen
und reagieren kinnen — die therapeutischen
Zielsetzungen werden hier in beeindruckender
Weise verwirklicht.

.Selten habe ich soviel Gber die Wirkung von
Musik gelernt, wie in den letzien zwanzig Mi-
nuten”, so faBt Professor Dr. Rauhe diese De-
monstration zusammen, bevor er damit be-
ginnt, Methoden und Ergebnisse musikalischer
Rezeptionsforschung aul seine ganz personli-
che Art darzustellen, ,Das Prinzip der Wieder-

holung*, ,Effekte der Variation", ,die Punktie-
rung als Musterbeispiel fir bewegungsausla-
sende Funktionen" sind Themen, die der Priisi-
dent der Musikhochschule Hamburg mit
Stimme und Klavier bearbeitet. Die eigenwil-
lige Analyse der Mozartschen Nachimusilk
oder seine fast schon legendire Interpratation

Die Latin

von ,Tea for two" lassen Stimmung auflom-
men im groflen Hérsanl, wo sonst die Renlisie-
rung wissenschaftlicher Anspriiche oft ver-
schlafen wird. ~ Thema und Methode, saviel
hat sich an diesem ersten Tag gezeigt, miissen
nicht zwangsliufig getrennt voneinander exi~
stieren..

Das Programm, das Prof. Dr. Dr. Karl Hér-
mann und seine Mitarbeiter fiir den Samstag
konzipiert haben, spiegelt im Nebeneinander
von Theorie und Praxis den Versuch wider, die
hiiufig kritisierte Kopllastigkeit der Wissen-
schaft zu iiberwinden. So werden etwn Refe-
rate zu Férderungsmiglichkeiten Schwerstbe-
hinderter durch Musik, Musik-, Kunst- und
Tanztherapie in der Psychosomatik oder Form
und Farbe in der Therapie mit Kindern und
Jugendlichen gehalten, Daneben besteht die
Maglichkeit zur Teilnahme an Workshops. Mu-
sikmalen - eine psychotherapeutische Me-
thode —
ven Mitmachen auffordern. Durch den Einsatz
ausgewiihlter Musikstiicke wird angestrebt,
ein  kathartisches Abreagieren intrapsychi-
scher Spannungen, aufgestauter Affekie und
Aggressionen zu erreichen,

Nach der allgemeinen Einfihrung kénnen
die Teilnehmer unter der Anleitung von Chef-
arzt Dr. Rudolf Burkhardt selbst ausprobieren,
inwieweit jenes Hauptziel der nonverbalen
Therapieform umzusetzen ist. Die Arbeitsan-
weisung lautet schlicht, sich von den Stiicken,
ihrer Melodie und ihrem Rhythmus zum

ist eines der Angebote, die zum alkti- .

und Tanztherapie in Miinster

freien, improvisierten Malen inspirieren zu
lassen. Die unfanglichen Schwierigkeiten —
Barrieren, wie sie Klischeevorstellungen von
Asthetik und Bildgestaltung erzeugen — wer-
den nach und nach Gdberwunden, Es geht
darum, spontan zu reagieren und die Produlie
dieses Verhallens — Striche, Kreise oder Krin-
gel mit Wachskreiden auf diinnem Papier, das
auch mal reiflen darf — zum Ausgangspunlkt
weiterer Gespriiche zu machen.

Spontaneitit ist auch am Nachmittag ge-
frugt. Beim ,Biodanza" in der Gymnastikhalle
bietet sich die Maglichkeit, selbst zu erleben,
was mit ,integrativen Erlebnisweisen (..J)
durch die Hingabe an Harmonie und Rhyth-
mus" gemeint ist. Schwitzen, Lachen und
Schreien gehéren offensichtlich dazu,

Die Veranstaltung des Heilpiidagogischen
Horts Miinster stellt einen weiteren Pro-
grammhdhepunkt dar. In Form einer Jam Ses-

-Swing-Band des heilpddagogischen Horts Miinster.

sion, durch freies musikalisches Gestalien ge-
meinsam mit Jugendlichen aus dem Hort, soll
das Publikum Eindriicke von der Arbeit dieser
Institution erhalten. ,Steigerung des Selbstbe-

- wulltseins” ist ein Leitmotiv; Zentralbegriff

ebenso wie ,Kreativitiitsentfaltung” und ,Ent-
wicklungsfirderung®. Im Laufe des Abends
entsteht der Eindruck, daB es sich dabei nicht
etwn um pidagogische Leerformeln, Phrasen
oder alltagsferne Konzepte handelt. AuBerst
selbsthewuOt zeigen sich die Jugendlichen,
wenn es darum geht, musikalische Ausdrucks-
formen zu finden. Ganz allmihlich gelingt es
ihnen auch, Schranken bei den Besuchern ob-
zubauen, die dem ungewohnten, lmprnvisierte_n
Umgang mit Instrumenten anfangs eher di-
stanziert gegenibersiehen. Farbdias dienen
als visuelle Ausloser, werden zur Folie fiir eine
assoziative Reihung musikalischer AuBerun-
gen. Der Musizierende schafft seine eigene
nKomposition", die interne Prozesse nach au-
Ben transportiert — das erfahren an diesem
Abend auch die Zuschauer.

In den Gespriichskreisen wird deutlich, daB
es ganz bestimmte Themenkomplexe sind, auf
die sich das Interesse konzentriert: Wiederholt
wird nach Aushildungsvoraussetzungen_ und
WeiterbildungsmnBnahmen gefragt Befiirch-
tungen gibt es hinsichtlich des MiBbrauchs
neuer Verfahren, der immer dort droht, wo der
Psycho-Boom kommerziellen Interessen den
Weg bereitet. Gegensiitzliche Meinungen exi-
stieren, wenn es um die Verbindung mit den
Methoden der klinischen Psychologie geht.

. 3 gt TN T
Eine Teilnehmerin beim Musikmalen.

Beim Musikmalen,

Im AbschluBplenum am Sonntagvermitta;
stellt sich heraus, daf weiterhin Uneinigkei
dariiber herrscht, wie das geforderte  kon
struktive Miteinander” der drei kiinstlerische:
Disziplinen und ihr therapeutischer Einsat.
aussehen soll.

Ohne Zweifel sind viele Fragen offen geblje-
ben, aber auch zahlreiche Anregungen unc
Ideen entstanden. Alles in allem — so mein
ich — hat es sich gelohnt, dieses Symposium ir
Miinster zu veranstalten, denn hier wurde ein
wesentliche Diskussions ndlage dafiir ge
schaffen, Musik, Kumtizd Tanz in eine
Weise zu etablieren, die dek Bediirfnissen alle
Klienten entspricht. Christine Schreni

Férderungsprojekt ,Jugend komponiert*

Mbglichkeiten zur Férderung des Komponi
stennachwuchses wurden vom 10. bis 12, Au-
gust 1985 auf einem Symposium erbrtert, 21
dem die ,Musikalische Jugend Deutschlands
e.V. und das ,Forum junger deutscher Kompo-
nisten" Vertreter von Bundes- und Liindermi
nisterien sowie van Verbiinden und Institutio-
nen des Musiklebens in die Musikalische Bil-
dungsstitte Schlol Weikersheim eingelader
hatte. Tm Mitielpunkt stand die Griindung ei-
nes bundesweiten Férderungsprojekts , Jugenc
komponiert"; geplant sind Seminare und Fe-
rienkurse fiir Schiiler und Jugendliche, die vor
allem in regionnlen Wetthewerben zur Teil-
nahme an den Kursen ausgewahlt werden sol-
len. Ein erster Probelauf ist fiir 1030 geplant,
teilnehmen sollen Preistriiger aus bereits be-
stehenden Kompaositionswettbewerben in Ber-
lin, Niedersachsen und NordrHein-Westfalen.
Namhafte Komponisten haben ihre Bereit-
schaft zur Mitarbeit 'angekiindigt.

Die ' Teilnehmer des Symposiums waren
{ibereinstimmend der Auffassung, dal Wettbe-
werbe und Auszeichnungen zur Forderung des
Komponistennachwuchses nicht ausreichen.
Wichtig sei eine nochgehende Firderung durch
gezielte Aus- und Forthildung, zumal Kinder
und Jugendliche in der Regel keine Méglich-
keit zu systematischem Kompositionsunter-
richt haben, kompositorische Begabungen aber
durchaus schon im {riihen Alter deutlich wer-
den. Von' dem Férderungsprojekt wJugend
komponiert” erhofft sich die ,Musikalische Ju-
gend Deutschlands” e, V, eine Signalwirkung
auf Kommunen und Bundesliinder, sich tber
das ,Europiilsche Jahr der Musik® und das Ln-
ternationale Johr der Jugend“ hinaus stiirker
als bisher auch der kompositorisch begabten
Jugend zuzuwenden und damit einen wichti-
gen Beltrag zur Weiterentwicklung unseres
Kulturlebens zu leisten,

Alle Fotos: Schrenk
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Musiktherapie In die

Wenn J:v Anzahl der
Publikationen ein MaB-
stab ist, so hat das 6ffent-
liche Interesse am Thema
Musiktherapie in den

letzten Jahren stark zuge- -

nommen.

Bisher fand der wissen-
schaftliche Austausch je-
doch zumeist im ausge-
wihlten >kleinen Kreise«
statt. Angehorige ver
wandter Disziplinen und
Berufsgruppen wurden in
die Zuschauerringe ver-
wiesen.

In Miinster veranstalte-
te der Verein fiir Musik-
therapie in Zusammenar-
beit mit der Universitit
am letzten Septemberwo-
chenende ein Symposium
fiir Musik-Kunst- und
Tanztherapie, mit dem
der Bannkreiselitirer Ex-
pertenkongresse  durch-
brochen werden sollte,
Knapp einen Monat vor
der endgiiltigen Entschei-
dung dber die Einrich-
tung eines Zusatzstudien-
gangs Musiktherapie an
der minsterschen Uni,
wollten die Organisato-
ren Interessenten aus den
unterschiedlichsten Theo-
rie- und Praxisbereichen
die Maglichkeit bieten,
ihre Erfahrungen auszu-
tauschen und neue Kennt-
nisse zu erwerben,

Unter den rund 300
Teilnehmern, die am Frei-
tagnachmittag zu den
Eréffnungsveranstaltun-
gen eintreffen, sind Mu-
sikstudenten, Piidagogen
aus Heimen, Tagesstitten
oder Fortbildungsinstitu-
ten ebenso zu finden wie
Therapeuten oder auch
Schiiler, die sich fiir ein
entsprechendes Studium
interessieren.

Die  Verankiindigung
hat die Erwartungen der
meisten Anwesenden ent-
scheidend beeinfluBt.
Von »Interdisziplinaritiit.
ist da die Rede, vom Be-
mihen um ficheriiber-
greifende Forschung und
der Suche nach Gemein-
samkeiten der drei Diszi-
plinen Musik, Kunst und
Tanz im therapeutischen
Bereich.

»Nachdem ich {iber
zwei Jahre lang mit kor-
perlich und geistig Behin-
derten gearbeitet habe,
ist mein Bediirfnis nach
Erfahrungsaustausch im-
mer gréBer geworden.
Ich méchte etwas von den

30 Stadtblatt

: héren,

Ohren -
inden

Sinn

ebensolche  Hirnzellen
anregt, zeigt gleich dar-
auf Frank Thrabinagone,
ein Trommelvirtuose, der
an der Elfenbeinkiiste
aufgewachsen ist. In sei-
nen Improvisationen und
Stiicken, die vom afrika-
nischen Alltag erzihlen,
erfahren viele dieser
theoretischen Anspriiche
ihre sinnliche Konkreti-
sierung. Trotz enger

ot A

Musikmalen

Methoden anderer Leute
andere Medien
und ihre Verwendungs-
méglichkeiten kennenler-
nen«, formuliert es eine
Heilerzieherin im Vorge-
sprich.

Die Eréffnungsvortra-
ge am Freitagnachmittag
machen deutlich, welche
Hoffnungen mit jenen

Therapieformen verbun- |

den werden, in denen Mu-
sik zum Einsatz kommt:
Musik hat eine Katalysa-
torfunktion. Sie kann aus-
lésen, 6ffnen und befrei-
en, da sie die Grenzen der
verbalen Kommunika-
tion iiberschreitet. Ob in
der Rezeption oder durch
eigenes Produzieren von
Musik — ihre Anwendung
soll es ermoglichen anzu-
sprechen und auszudriik-
ken, was nicht in Worte zu
fassen ist. Affekte auslé-
sen, Spannungszustiinde
regulieren, die Erlebnis-
fahigkeit und — gewisser
mafen >wortlose — dije
Kommunikationsbereit-

schaft fordern — dassind
nur einige der Ziele, die

gegenwirtig verfolgt wer-
den.

DaB dies alles nicht nur
graue Theorie ist, die

Stuhlreihen im unpersén-
lich groBen Raum kann
sich ein GroBteil des Pu-
blikums dieser Sprache
nicht entziehen.

»Selten habe ich soviel
iiber die Wirkung von Mu-
sik gelernt,- wie in den
letzten 20 Minuten«, so
faBt des Prof. Rauhe zu-
sammen, bevor er damit
beginnt, Methoden und
Ergebnisse musikalischer
Rezeptionsforschung auf
seine ganz persdnliche
Art darzustellen.

Die eigenwillige Analy-
se der Mozartschen
Nachtmusik oder seine
fast schon legendire In-
terpretation von »Tea for
two« lassen Stimmung
aufkommen im groBen
Hérsaal, wo sonst - die
Realisierung wissen-
schaftlicher  Anspriiche
oft verschlafen wird. The-
ma und Methode, soviel
hat sich an diesem ersten
Tag gezeigt, miissen nicht
zwangsliufig  getrennt
voneinander existieren.

Das Programm, das Dr.
Karl Hormann und seine
Mitarbeiter fiir den Sams-
tag konzipiert haben,
spiegelt im Nebeneinan-
der von Theorie_und Pra-

xis den Versuch wider, die
Kopflastigkeit der Wis-
senschaft zu dberwinden.

So werden etwa Refera-
te zu >Firderungsmog-
lichkeiten Schwerstbehin-
derter durch Musik« oder
»Form und Farbe in The-
rapie mit Kindern und Ju-
gendlichen« gehalten. Da-
neben besteht die Maog-

lichkeit zur Teilnahme an
Workshops.
» Musikmalen - eine
psychotherapeutische
Methode« ist eines der
Angebote, die zum akti-
ven Mitmachen auffor
dern. Durch den Einsatz
ausgewihlter Musikstiik-
ke wird angestrebt, ein
rkathartisches Abreagie-
ren intrapsychischer
Spannungen, aufgestau-
ter Affekte und Aggres-
sionen« zu erreichen.
Nach der allgemeinen
Einfiihrung kénnen die
Teilnehmer selbst auspro-
bieren, inwieweit jenes
Hauptziel der nonverba-
len Therapieform umzu-
setzen ist. Die Arbeitsan-
weisung lautet schlicht,
sich von den Sticken, ih-
rer Melodie und ihrem
Rhythmuszum freien, im-
provisierten Malen inspi-
rieren zu lassen. Die an-
finglichen Schwierigkei-
ten — Barrieren, wie sie
Klischeevorstellungen
von Asthetik und Bildge-
staltung erzeugen — wer-
den nach und nach iiber-

wunden. Es geht darum,
spontan zu reagieren und
die Produkte dieses Ver-
haltens — Striche, Kreise
oder Kringel mit Wachs-
kreiden auf diinnem Pa-
pier, das auch mal reiflen
darf — zum Auspangs-
punkt weiterer Gespri-
che zu machen,

Spontaneitit ist auch
am Nachmittag gefragt.
Beim »Biodanza¢ in der
Gymnastikhalle  bietet
sich die _Madglichkeit,
selbst zu erl#n, was mit
rintegrativen:  Erlebnis-
weisen (...) durch die
Hingabe an Harmonie
und Rhythmuse< gemeint
ist. Schwitzen, lachen
und schreien gehdren of-
fensichtlich dazu,

In den Gesprichskrei-
sen wird deutlich, daB es
ganz bestimmte Themen-
komplexe sind, auf die
sich das Interesse konzen-
triert: Wiederholt wird
nach Ausbildungsvoraus-
setzungen und Weiterbil-
dungsmafBnahmen ge-
fragt. Befiirchtungen gibt
es hinsichtlich des MiB-
brauchs neuer Verfahren,
der immer dort droht, wo
der Psychoboom kom-
merziellen Interessen den
Weg bereitet. Gegensiitz-
liche Meinungen existie-
ren, wenn es um die Ver-
bindung mit den Metho-
den der klinischen Psy-
chologie geht.

Im  AbschluBplenum
am Sonntagmittag stellt
sich heraus, daB weiter-
hin Uneinigkeit dariiber
herrscht, wie das gefor-
derte >konstruktive Mit-
einander« der drei kiin-
sterlischen  Disziplinen
und ihr- therapeutischer
Einsatz aussehen soll.

Ohne Zweifel sind vie-
le Fragen offen geblie-
ben, aber auch zahlreiche
Anregungen und Ideen
entstanden. Alles in al-
lem — so meine ich ~ hat
es sich pelohnt, dieses
Symposium in Miinster zu
veranstalten, denn hier
wurde eine wesentliche
Diskussionsgrundlage da-
fir geschaffen, Musik,
Kunst und Tanz in einer
Weise zu etablieren, die
den Bediirfnissen aller
Klienten entspricht.

Christine U, Schrenk
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Zwischen Kunst und K|Ihlk' wo‘stehtdlhe Muénktheraple"

VON MONIKA PFUTZENREUTER

Miinster. Etwa vierzig hatte
man erwartet. Aber rund vier-
hundert wollten es genauer
wissen: Was hat es mit der Mu-
siktherapie auf sich? Aus dem
ganzen Bundesgebiet waren
sie angereist zum ersten ein-
schlégigen Symposion in Miin-
ster. Am Ende wullten sie, daB
es ,die** Musiktherapie nicht
gibt, wohl aber sehr unter-
schiedliche Konzepte. Um ei-
nes davon ging er konkret: Der
klinische Musiktherapeut
wurde vermessen, ein Psycho-
therapeut mit musikalischen
Mitteln sozusagen.

Ein spezieller Grund dafiir
war wohl, dal das Symposion
eine Voraus-Aktion war zum
neuen Studiengang ,mit we-
sentlichen Anteilen ‘aus Mu-
sikpraxis, Musikwissenschaft
und Medizin. Fiir die Westfili-
sche Wilhelms-Universitdt ist
dies ein Novum, wie der Pro-
rektor in seiner GruBadresse
ausfithrte; aber ein erfreuli-
ches, schon wégen der Zusam-
menarbeit mehrerer Fachbe-
reiche.

Die Universitdt Miinster, die
Gesellschaft der Musikthera-
pie e. V., die Gesellschait fiir
Musikpiddagogik sowie die
Kunsiiakademie Miinster

zeichneten verantwortlich fiir
das, was Privatdozent Dr. Karl
Hérmann dann in einer Reijhe
von Referaten, Workshops und
Trainingsiibungen zu organi-
sieren versuchte: Grundsatz-
Vortriige fiir alle und parallel
tagende Sektionen fiir jeweils
Musik-, Kunst-, Tanztherapie
und Klinische Grundlagen Ei-
ner der Hoéhepunkte kam

.gleich zur Erdffnung, ndmlich

das Referat ,Interdisziplintire
Grundlagen der therapéuti-
schen Wirkungsforschung
von Prof. Dr. Hermann Rauhe
aus Hamburg. Rauhe ist ein
langjéhriger Vorkdmpfer auf
seinem Gebiet und Experte
von internationalem Rang. Wie
denn die Hamburger iiber-
haupt - neben Rauhe auch der
Musiktherapeut Dr. H. Dek-
ker-Voigt und der Psychiater
Dr. R. Burkhardt — mit ithrem
eigenen Aufbaustudienange-
bot neben dem miinsterschen
Studiengang viel aufmerk-
samkeit ernteten. In epster Li-
nie jedoch waren sie gekom-
men, um bereits vorhandene
Praxis vorzustellen,, Modelle
und Erfahrungen, Ubungen
und Fallbeispiele aus Psych-
iatrie und Psychosomatik. Die
Interessenten erfuhren etwas
uiber ihr kiinftiges Arbeitsfeld
und bekamen zugleich ihr

praktisches
erliutert.
Die weitgestreuten Anhegen
der Teilnehmer fithrten immer
wieder zuriick auf grundséitz-
liche " Fragen: der Eignungs-
feststellung, der kiinstleri-

schen und musikwissenschaft-
lichen Anteile der Ausbildung,
aber auch der klinisch-psy-
chiatrischen Praxis. Nicht nur
»Wie wird man Therapeut?*
und ,,Was nlacht der-Musikthe-.

rapeut eigentlich?* hieB es da
sondern auch; .In welchem
Verhaltnis stél} der Musikthe-
rapeut letztlich zum Arzt oder
zum Psychotherapeuten? Ar-
beitet er eigenverantwortlich?
Muf3 er auch gespréichsthera-
peutisch ausgebildet sein?
Oder verzichtet er aufs Wort,
wie etwa das Beispiel aus Her-
decke nahelegt?

Noch grundlegender: Hat
der Musiktherapeut {iber-
haupt eine Chance, eingestellt
zu werden angesichts des Ko-
stenddmpfungsgesetzes im
Gesundheitswesen?
Existenzangst also auch hier -
als graue Eminenz im Hinter-

Handwerkszeng‘

Nackte.

grund. Energlsch forderte’ 1n-

‘gofern Dr. GUA. Rudolf von der

miinsterschen’ Unhrersithts-
psychiatrie  .die ‘Teilnehmer-
auf, trotz allem selbsthewullt -
zu sein: ,,Deﬂnieren Sie- sich.
Sagen Sie, was Sie anzubieten
haben, und ich sagen: Ihnen,
wo /ich ‘Sie einsetzen werde.
Quahﬂmeren sie sich, machen
Sie'sich unentbehrlich!®’ ' |

,Wiewohl dieser, Aufruf an
der sozialen Reslitdt™ eines
mianchen- 'der Anwesenden
vorbeigehen mochte, war da-
mit doch ein Lebensnerv,,der'
Musiktherapie getroffen: Wie

legitimiert  sich dieser Zweig

wissenschaftlich? Die’theore=
tische Absicherung der ganzen
Zunft war mit dem Satz ange-
sprochen: ,,Stellen Sle sich
vor, Sie miissen sgich einem
trockenen Mediziner erklérer,
der wombglich gar noch un-
musikalisch ist!* Der Streit um
Details, etwa um das biBchen
Mehr oder Weniger an kiinst=
lerischer Eingangsqualifika-
tion, wirkte da vergleichswei-
se unerheblich.

Einmiitigkeit zeigte die Dis-
kussion in der grundsétzlichen
Bejahung des kiinstlerischen
Mittels ,,Musik® als begleiten-
des Behandlungsinstrument.
Dem stand genau genommen
auch nicht die kontroverse

‘Aussage von: Prof. Scheel in
der, Kunst-Sektion’ entgegen:

,JKunst ist nicht teilbar, instru- .
mentalisierbar,. Denn. éinge-,
rdumt. wurde immerhin, dal
‘Kunst  ,,den . Pat;enten Zum

Selbstausdruck fﬁhren“

konne.

Dal3 dié unterschiedlichen'
‘Ansichten
. -libergreifend als Denkanstnﬁe

nicht . sektions-

~wirksam -waren, wurde von

z:elten Musikbehandlung im
Krankenhaus.: Praktische Hil-
fen’ fiir das Vorfeld suchten

.sie, kurz: Anregungen fiir den

eigenen - ‘Berufsalltag, und
zwar: ohne 4 Psycho-Pfusch®.

Was soll Musiktherapie also
sein? Fiir den miinsterschen
Musiktherapie e. V. sieht es so
aus: Rigorose Selbstbeschrén-
kung' und griindliche Auslo-

watung nur des -einen, klinisch-

¥ yiéléen*'Téilnehmern zum Ab-

ert, Sie kamen h#ufig aus Be-
rufsfeldern; die eher der So-
zialarbeit ‘oder Pédagogik im
weiteren Sinne zugehéren:
Seniorenarbeit ' oder offene
Jugendarbeit, . - Sozialisation
oder Resozialisation im Rand-
gruppenbereich. +/JKrankheits-
verhiitung® hieB ihr Stichwort
oder . ,,vorbeugende MafBnah-
men* gegeniiber Ansiitzen zu
Sozial- und Gesundheitsschi-
den, die ein gemischtes Wirk-
samwerden von Musik, Kunst,
Bewegung erfordern. Ent-
sprechend hatten diese Teil-
nehmer die Veranstaltung
nicht als Sektions-Nebenein-
ander begriffen. IThnen stand
der Sinn weniger nach kli-
nisch-psychiatrisch zu verant-
wortendem Einsatz kiinstleri-
scher Méglichkeiten in ,nur®
einem Bereich, etwa der ge-

schluB des Symposions bedays:;Beychotherapeutischen, . Wir-

“kungsbereichs. Heifit ‘dem-
nach: Davon abweichende
piadagogische Bediirfnisse

miissen von anderen Ausbil-
dungsgiingen und Forschungs-
zweigen abgedeckt werden -
wobei Erfahrungen aus den
USA und der Schweiz vermu-
ten lassen, daB hier sehr wohl
kiinstlerisch gelenkte Ansitze
sinnvoll sein kénnen. Ohnehin
kommt diesem Bediirfnis die
Universitdt Miinster bereits
nach - allerdings im erzie-
hungswissenschaftlichen Um--
feld.

Konkrete Arbeitsfelder dik-
tieren Aufgaben und Notwen-

"digkeiten von Ausbildungs-

gingen - so der abschlieBende
Diskussionsstand. Noch eines
wurde klar: Die Forschung ist
hier noch lange nicht mit sich
im reinen.

!



Muinstersche Zeitung

Donnerstag, 12. September 1985

Symposium an dér Westfélischen Wilhelms-Universitat

Hilfe durch Musik, Kunst, Tanz

Mit 300 Therapeuten aus der gesamten Bundesrepublik

Miinster. Eigentlich solite
das ,,Symposium fiir Musik-,
Kurist- und Tanztherapie*
vom 27. bis 29. September in
Miinster das Startzeichen fiir
einen neuen . Zusatzstudien-
gang , Musiktherapie" an der
Westfilischen Wilhelms-Uni-
versitéit geben. Nun, die Ein-
fithrung des bereits seit 1979
geplanten neuen Studiengangs
148t weiter auf sich. warten,
das -Symposium findet aber
dennoch wie geplant statt. Das
groBe. Interesse, das die Ta-
gung mit {iber 300 angemelde-
ten Teilnehmern aus der ge-
samten Bundesrepublik be-
reits im Vorfeld findet, be-
weist - den Veranstaltern, wie
notwendig und Uberfillig die
Einrichtung des ersten Zu-
satzstudiums - Musiktherapie
an einer Universitdt ist, |
poErstmals | sollen, bei ;dem
- reitdgigen-Kongrel ip: Miinr
. -sterdie:geméinsafner’ thera
© ‘Pelitiseliers Mdglicicditen von

Musik, Kunst und Tanz darge-
stellt und diskutiert werden.

In Vortrdgen, Referaten und
Diskussionsrunden, vor allem
aber auch in vielf§ltigen prak-
tischen Ubungen und Demon-

i, .Das

strationen geht es um Hilfen,
die Kranke und Behinderte
durch Klang, Bild und Bewe-
gung erfahren konnen. Dabei
gehen die Veranstalter der Ta-
gung von der Universitit Miin-
ster, der Kunstakademie Miin-
ster, der Gesellschaft fiir Mu-
sikpiddagogik und dem Verein
Musiktherapie davon aus, daB3
‘es trotz aller notwendiger
Spezialisierung gemeinsame
Ansétze und Grundlagen der
verschiedenen Therapiemdg-
lichkeiten gibt, die heute be-
reits- in vielen Krankenh#u-
sern, Sanatorien und Rehabili-
tationszentren -angewendet
‘werden, !
Privatdozent ‘Dr. Dr.' Karl
Hoérmann vom Institut fiir Mu-

sikpddagogik der Universitit
Miinster weist darauf hin, da@
neben der Tanz- auch die Mal-
therapie haufig mit Musik ar-
beitet und deshalb angebracht
sei, einmmal das Gemeinsame
von Musik, Tanz und Kunst
und ihre gemeinsamen thera-
peutischen Effekte herauszu-
arbeiten. Wichtig sei, da3 die
Tagungsteilnehmer - die nach
Angaben Hérmanns iiberwie-
gend bereits therapeutisch t4-
tig sind - iiber die Rolle des
Zuhdrers hinaus mit verschie-
denen kiinstlerischen Berei-
chen konfrontiert wiirden, um
so konkrete Einblicke in the-
rapeutische Arbeitsmoglich-
keiten und Anregungen fiir die
eigene Praxis zu erhalten.

'Musik und Malen am Krankenbett

.umfangreiche . Pro- ‘durch Musik, Kunst dder Tanz
, ‘gramm der Tagung: in den geholfen werden “kann, .So
‘Riumen derfehemaligent Pid- wérden . Forderurigsméglich-
agogischen Hochschule an der: keiten Schwerstbehinderter
:ScharnhorststraBe sieht denn durch Musik, das ,Malen ami

ren den Tagungsteilnehmern
praktisches musikpéidago-
gisch-therapeutisches Arbei-
ten mit Jugendlichen im Heil-
p#dagogischen Hort Miinster.

Natiirlich fehlt bei der Ta-
gung auch die Musikpraxis
nicht: Im Rahmen der Ersff-
nungsveranstaltung am 27,
September spielen das ,,Latin
Swing Quintett' und Frank
Trhabinagone, bevor Prof. Dr.
Hermann Rauhe, Prisident
der Musikhochschule Ham-
burg, den Erbéffnungsvorirag

iiber n»interdisziplinire
Grundfragen der therapeuti-
schen Wirkungsforschung®

hilt. Der afrikanische Trom-
melvirtuose Frank Trhabina-
gone von der Elfenbeinkiiste
gibt im Rahmen des Sympo-
siums am 27. September um 20
Uhr im Universititsgebdude
ScharnhorststraBe 121 ein

Konzert. - -

Gespréachswoche
iinster. Das Haus der Fa-

auch neben Einfithrungen in XKrankenbett" und tanzthera- milie bletet vom 16. bis 20.

die:

klinischen Grundlagen peutische Arbeitstechnikenan September in Hopsten eine
-konkrete Beispiele .vor,-wie Beispielen vorgestellt. Zwei Gesprichswoche fiir Arbeits-

Kranken und .Behinderten Sozialpddagogen demonstrie- lose an.



Trommeln: Warmer Klang

und Vielzahl

-gw- Miinster (Eig. Ber.). Ein musika-
lisches Erlebnis, das an Faszination sei-
nesgleichen sucht, erwartete am Frei-
tagabend die Besucher des Symposiums
fiir Musik-, Kunst- und Tanz erapie.
Im Rahmen dieser Veranstaltung, die,
von mehreren Veranstaltern ausgerich-
tet, vom 27. bis 29, September in den
Riumen der ehemaligen Pddagogischen
Hochschule II stattfand,- war am Frei-
tagabend Frank Trhabinagone, seines
Zeichens Trommelvirtuose von der El-
fenbeinkiiste, eingeladen.

Der Trommel, der man in der Musik
eher begleitenden Charakter zutraut,
wurde hier die Rolle des Soloinstru-

ments zugeschrieben. Wer allerdings-

erwartete, das sie damit tiberfordert sei,
mubte schon bald seinen Irrtum einge-
stehen. Zwei Stunden lang schlug, oder
besser .trommelte" der kleine, kriftige
Mann aus Afrika, der in der Tracht sei-
nes Landes auftrat, die Zuhdrer in sei-
nen Bann.

Dabei entlockte er der kleinsren
Trommel, die er zwischen den Knien

 Studiengang

-ar- Miinster. (Eig. Ber.): Geplant war
eine ‘Art Arbeitstagung" mit 50 his. 60’
Teilnehmern, Daraus wurde ein ausge-
wachséner KongreB, zu dem heute rund
400 Giste’aus der gesamten- Bundes-

' repbulik erwartet:werden. Gemeint st -
das :,Symposium . fiir: Musik-; - Ktnst-i:
und Tanztherapie", das bis Sonntag an
der ' ‘Universitit - Miinster . stattfindst,

Veranstaltet’ witd' dieses: Treffen’ von- : Krank

fusikt ren. Besonderer; Wert wurde
- Organisatoren; auf die Praxisnihe . der
Beitriige: gelegt: Neben. Vortrigen und’

i Uschaft fiir Musik und.- D
+ der miinstarischen ngm g

Musiktherapeuten sowie - an - dieser
Fachrichtung Interessierten - von ' der
Uni, dern‘Verein ‘Musiktherapie, - der
Gese!

-Die unerwartet hahe Beteiligung am" .
‘Symposiuth-ist:fiir Dr. Dr. Karl Hér- -
_‘mann, Privatdozent am Institut fir
Musikpédagogik und Mitinitiator dar .

“*~Eigentlich sollte mit. dem, Syinposimﬂ
idie";Geburt”. eines neuen
Veranstaltung, Indiz dafiir, ,daB gerade "

an Rhythmen

spielte,
Rhythmen, klanglichen Nuancen sowie
Steigerungs- und Akzentuierungsfor-
men. Der natiirliche, man méchte sagen
menschlich warme Klang des Instru-
ments, ist dabei Grundlage einer sehr
direkten musikalischen Sprache.

An einem Satz von vier groBen Kon-
gas zeigte Trhabinagone seine dynami-
schen Steigerungsfihigkeiten. Dazu
sang er Lieder aus seiner Heimat: Liedar
vom Kennenlernen, von der Trauer, von
Babys, die immer weinen, von Kriutern
und von der Unzuverléssigkeit: ein bun-
tes Programm!

Die Beziehung zum Thema Therapie
stellte er selbst etwa folgendermafien
her: Bei uns lernen die Kinder auf dem
Riicken der- Mutter sehr frith, was
Rhythmus ist. Spéter fangen sie dann
salbst an zu trommeln. Sie lernen auf
diese Weise ihre Stimmungen und
Gefiihle auszudriicken, Das Trommeln
wird ihnen ein Leben lang Trost spen-
den kiinnen, es ist ihre , Therapie*,

Musiktherapeuten unheimlich interes-.
siert sind", Einmalig an diesem’ Sympo-~-
sium ist laut Dr. Hormann, daf} in einer-
Veranstaltung die drei Bereicha Musik,
Tanz und Kunst zusammengefaBt:sind,

auch Unterschieda bei der begleitenden
Behanidlung ‘ven vornehmlich  seelisc
eni zu erarbeiten und zu diskutie-

“von:den

D onert--sollen: die Teilnehmer;
durch ‘
und: gen: mit: der Thematik. ver-
traut gemacht werden. . - ;

Studiengan-

eine unerhérte Vielzahl an |

IS __*_M__V_A{h o B S
Musiktherapie in
Entscheidung steht noch aus / Zu Therapie-Symposium w
jjunge - Leute ‘'an_ diesem . Beruf des:.
n liefie
-noch ’auf' sich

Heilmittel Musik

.| Einbundesweiter KongreB soll aufkliren

AWG. Miinster. Der Musik-
therapie soll zu einer soliden
Grundlage verholfen werden.
Der Bedarf an Therapeuten in
medizinischen Einrichtungen
ist groB - viele sind dort auch
schon tédtig. Doch die Praxis
wartet auf Leute mit einer ge-
setzlich geregelten Aushbil-
dung. Wihrend in den USA
schon seit Beginn der 50er
Jahre musiktherapeutische
Vereinigungen existieren und
inzwischen an 75 Stellen The-
rapeuten ausgebildet werden,
' gibt es in Deutschland nichts
i Entsprechendes. Wer hier als
i Musiktherapeut tétig wird, ist
| entweder Autodidakt oder hat
{ im Ausland gelernt. Problema-
[ tisch 'ist dies vor allem bei
| kommerziellen Instituten, die
| den Bedarf erkannt haben, de-
i'ren Arbeit jedoch nicht kon-
{itrollierbar ist. :

Die Universitit Miinster hat
jals erste staatliche Hochschule

! die Planungen laufen seit 1979,

! Er wird interdisziplin#r ‘erar-

| beitet, Medizin, Musik, Malen
.- | und Tanz sind seine Bestand-

|einen’ Studiengang beantragt,

teile. Die Ausbildung wird eine
Zusatzausbildung fiir Musik-
wissenschaftler oder -padago-
gen sein. Lehrkapazitdten und
interessierte Studenten sind
vorhanden, nun wartet man
auf griines Licht aus dem Mi-
nisterium in Diisseldorf.

Der Kongref, der am heuti-
gen Freitag in Miinster ersff-
net wird, ist-ein Arbeitskon-
grefl. Neben grundsiétzlichen,
theoretischen Referaten und
Erfahrungsberichten stehen

‘praxisnahe Demonstrationen

und  Therapieanwendungen
auf dem Programm. Uberwél-
tigt sind die Veranstalter, vor
allem Prof. Dr. Karl H6rmann,
von dem ungeheuren Interes-
se: Statt der erwarteten 60
kommen iiber 400 Teilnehmer
aus der gesamten Bundesre-
publik. )

Zwei Veranstaltungen sind
offentlich: die Eréffnung heu-
te um 16.30 Uhr sowié ein Kon-
zert des Trommelvirtuosen
mit dem unaussprechlichen
Namen F. Trhabinagone heute

‘um 20 Uhr, beides in der Aula

an der ScharnhorststraBe. =2

ster éiﬁhai’géhan.,vl.eidar,' sb Hormann,
. €ine endgiiltige  Entscheidung
wartern, Wiirde . dieser..

erden rund 400 Teilnehmer erwartet |
. auég'él:iﬂdgt_ah-‘ Mﬁﬁil;:thera_ uten positi-
.vé Berufsaussichten. In den Bereichen
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.der Pgychiatrie, Psychosomatik; Rehabit

- schule,
bergreifend Parallalen nhd :h

Woerksheéps, . Demonstrationen *ben hre; _

.giert,. wihrénd der Fachbe

 die Entscheidung iiber. einen ebenfalls:

beantragten  Studiengang »Kulturpid- .
ti

Zweig eingerichtet; witre die Wilhelms--

Universitiit Hie erste. staatliche: Hoch-

hat;, -

t.sindi‘Alle an-
deren mitentschei
beraits" ihre’ Zusﬁmmm-pignali-

-21 ‘erst

agogik” abwarten' michte,

ges_.Musiktherapie" an der Uni Min-___Dr, Hormann 'sieht fir.den staatlich

cArzt!oder -Psychologen'-Thera

litation. und Resozialisation benétige

& och- " man- mehr/ und mehr. Leute; die in
‘dig di_p.ses_Fst:h im ,.An@bpt‘ﬂ.

-« -Die Entscheidung, ob;Mustkthera-:
lisch . .pie" kommt oder nicht, liegt quasi. nur.
-noch :beim. Fachbreich 21,"in dem’ die.
_gi;ht-ﬁiqh;lrwissen;chafﬂicﬁm Fﬁi}a}r-
. der -aufgs tan-‘_ﬁd:‘ gugi en Hoch-
-,sc:hl'llafzusgfmnen fafit | All

endsn: Gremien ha- -

Kooperation . 'mit. den bahandelnten
pien zur
‘Lockering der-Patienten  durchfithten

- kénnfen; Die. zur-Zait -praktizierenden

Musiktherapeuten: - hitten-. entweder
auslindische Fachschulen basucht oder
sefen. Autodidakten. Df7

Studiengang nicht -eingerichtet wird,
durchderi Verein Mul:ifthérapie Fort-
bilduriggmaBnahmen  in
durchzufithren.

rmann; ,Es |
wird. Zeit,:daB wir. dem - Arbeitsmarkt
fundiert ausgebildete Leute anbieten '
konnen," Aus diesem Grund ist der Pri-

vatdozent auch: entschlossen, falls der -

Eigenragie

i
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Bericht iiber das ,,Symposium fiir Musik-, Kunst- und Tanzthera-
Pie vom 27. 09. 85 bis 29. 09. 85 in Miinster i, w.

Mitte September las ich zuféllig in der .Zeitschrift fir Erfah-
rungsheilkunde” die Anzeige fir die Abhaltung des , Sympasium
fir Musik-, Kunst- und Tanztherapie’* vom 27. 9. 85 bis 29,0,
85 in Minster i. W. -

Was meinen beruflichen Werdegang anbelangt, so bin ich genau
wie alle anderen drztlichen Kallegen nach der Hochschule durch
ein Krankenhaustraining gegangen, bei mir in Kalifornien und ha-
be dort die sogenannte , Schulmedizin®' unterwiesen erhalten,
Trotz der rasanten Erfolge, die die letzten Jahrzehnte in der rzt-
lichen Kunst gebracht haben, besonders auf dem Gebiet der Chi-
rurgie und auch auf dem Gebiet der Inneren Medizin, vor allem
auch in der Seuchenbekdmpfung, sa hat man jedoch als prakti-
zierender Arzt und in den letzten 20 Jahren als Kurarzt immer
wieder die Feststellung machen miissen, da® man mit der .Schul-
medizin* oft vor einer Sackgasse sich befand.

Schon wéhrend meiner Tatigkeit als praktischer Arzt in einer
umfangreichen Familienpraxis in Anaheim und Long Beach/Ka-
lifornien habe ich bereits Heilweisen der Naturheilk unde ange-
nammen und Ubersetzungen von Kneipp'schen Anwengdungen
sowie auch Ubersetzungen von besonderen Diétanwe’fs'crﬁgen den
Patienten ibergeben, !

1964, nach 12-jahrigem Aufenthalt wie gesagt mit 4-jahrigem
Krankenhaustraining und 9-jihriger praktischer Arzttitigkeit
nach Deutschland zuriickgekehrt, habe ich mich dann immer
stérker darum bemiiht, Unterweisungen, Seminare, Vortrége in
den naturgemiRen Heilweisen mitzumachen, um die Behandlung
immer mehr auf die biologische Seite zu verlegen.

So kam mir diese Veranstaltung iiber Musik-, Kunst-, und Tanz-
therapie ganz gelegen in meinem Bemiihen, naturgemaBRe Heil-
weisen weiter auszubauen, um dadurch vor allem Psychopharma-
ka und Analgetika einzusparen.

In dem 3-tdgigen KongreR in Miinster wurden die gemeinsamen
therapeutischen Méglichkeiten von Musik, Kunst und Tanz ein-
gehend dargestellt und diskutiert

In Vortrigen, Referaten und Diskussicnsrunden, vor allem aber
auch in vielféltigen praktischen Ubungen und Demonstrationen
ging es um Hilfen, die Kranke und Behinderte durch Klang, Bild
und Bewegung erfahren kénnen.

Dabei sind die Veranstalter dieser Tagung der Universitat
Miinster und der Kunstakademie Miinster sowie der Gesellschaft
fiir Musik pddagogik und dem Verein Musik therapie davan aus-
gegangen, dal® es trotz aller notwendigen Spezialisierung gemein-
same Ansdtze und Grundlagen der verschiedenen Therapiemdg-
lichkeiten gibt, die heute bereits in vielen Krankenhduser, Sanato-
rien und Rehabilitationszentren angewendet werden,

Aus dem umfangreichen Veranstaltungsprogramm mit 21 Refe-
renten habe ich mir als praktizierender Kurarzt besonders die

fiir Kurpatientan gebotenen Vortrdge und Veranstaltungen her-
ausgesucht, woriiber ich berichten méchte.

Zunéchst iiber das Referat von Herrn Dr. med. R. Burkhardt,
Arzt fiir Psychiatrie und Neurologie/Psychotherapie, Chefarzt
(Hamburg und Universitdt Miinster). ;

Hierbei wurde vor allem zum Ausdruck gebracht, dal der Musik-
therapie in der Psychosomatik eine besondere Bedeutung zukommt.
Da die Patienten mit psychosomatischen Stdrungen ihre intrapsy-
chischen emotionalen Konflikte und Spannungen in kérperlichen
Leiden austragen, sind sie oft villig auf diese Beschwerden fixiert.
Sie bedurfen deshalb einer emotionalen Beeinflussung und Aus-
einandersetzung, die in vorzlglicher Weise durch die averbalen
Methoden der rezeptiven und aktiven Musik therapie erfolgen
kann,

Aufgrund der Tiefenwirkung van Musik, die selbstverstindlich
unter Beriicksichtigung einer eindeutigen Diagnose und der indji-
viduellen Musikerfahrung eingesetzt wird, werden die Patienten
zur inneren Konfrontation mit ihren Emaotionen, aufgestauten
Affekten, spannungsreichen Aggressionen und verdringten Pro-
blemen gefiihrt, sodaR sie zu einem Konfliktbewulitsein gelangen,
die Zusarmmenhi&nge zwischen kdrperlichen Stoérungen und seali-
schen Belastungen erkennen und schlieflich — nicht seften unter
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emotionaler Katharsis — besser oder iberhaupt erst artikulieren
kénnen,

In dhnlicher Weise konnen in der Kunsttherapie in den bildneri-
schen Produkten innerseelische Spannungen und Konflikte ,,ver-
anschaulicht’, , ausgedriickt’ werden, die damit einer Bearbei-
tung unter Umsténden intentionaler zugdnglich werden als im
verbalen Bereich.

Auch die Tanztherapie ermdglicht dieses Ziel, weil unser Kérper
als Ausdrucksorgan in den Bewegungen k 6rperliche Verspannun-
gen und seelische Anspannungen sichtbar werden |d2t und somit
im therapeutischen Prozel Korrekturen stattfinden kénnen.

Darilber hinaus werden in allen diesen musischen Therapien nach
mannigfache Zielsetzungen fiir die Besinflussung der Gesamtper-
sonlichkeit des psychosomatisch Kranken verfolgt, wie z. B. Ich-
Starkung durch Abbau von Hemmungen und Minderwertigkeits-
gefilhlen, Kommunikationsférderung, Ubung von Introspektions-
fahigkeit und Konzentration, Aufbau von Neueinstellungen und
Verhaltensmodifikationen, Antriebsforderung und Flexibilitat,
Entdeckung oder Wiedergewinnung von kreativen, imaginativen,
asthetischen Erlebnisqualitéten usw.

Die verschiedenen symptom- oder persidnlichkeitszentrierten Me-
thoden bereichern das Spektrum der Psychotherapie aulleror-
dentlich und férdern das Bestreben nach Individualisierung im
Sinne der , . Therapie der Person’.

Besonders beeindruckt war ich von dem Seminar, ebenfalls abge-
halten van Herrn Dr. med. R. Burkhardt, iiber Musikmalen —
eine psychatherapeutische Methaode.

Mit verschiedenen Musikstiicken. ganz speziell herausgesucht und
abgestimmt auf die Diagnose des jeweiligen Patienten mit psy-
chosomatischen Stérungen, wird mit einem Kasten Malstifte und
einemn grofifldchigem Stiick Papier etwa in der GréfRe 50x50 Zen-
timeter wihrend der Musik der Patient aufgefordert seine Ein-
driicke zeichnerisch darzulegen.

Die Teilnehmer dieses Seminares haben dann diese verschiedenen
emotionalen Eindriicke auf Papier gebracht und es war erstaun-
lich zu sehen, in welch verschiedenartiger Weise Musik in Malen
umgesetzt wurde.

Durch den Referenten wurden Fallbeispiele dargestellt von Pa-
tienten, die psychisch ganz in der Sackgasse sich befanden und
durch die Musik-Maltechnik zur Auflockerung gelangt sind in
verhaltnismalig kurzer Zeit, oft schon nach 8-10-14 Tagen —
Deutlichkam es in den weiteren Stilverhalten der Maltechnik
zum Ausdruck, wie eine Auflockerung - Lésung - Aufheiterung
vor sich ging — gewaltige Fartschritte konnten auf diese Weise
psychisch erzielt werden und es wurde dabei immer wieder be-
tont, dal schon lange eingenommene Psychopharmaka allmahlich
vermindert und allmahlich ganz abgesetzt werden konnten, ein
wirklich sehr erfolgreicher Therapievorgang.

Diese Methode des Musikmalens beruht auf der Kambination
von Musikrezeption und freiem Malen in Form von Bewegung,
die durch die Musik intendiert sich auf dem Papier niederschlagt.
Bei dieser spontanen, improvisierenden graphischen Gestaltung
unter Musik ist das kathartische Abreagieren von intrapsychi-
schen Spapnungen, aufgestauten Affekten und Agaressionen das
Hauptzie_l;&i‘eser nonverbalen Therapie.

Dabei wertden die entsprechenden Musikstiicke unter rhythmi-
schen, melodischen, harmonischen, dynamischen und agogischen
Gesichtspunkten ausgewahlt und im Hinblick auf die Patienten-
gruppe zusammengestellt.

Sie wirken oft provozierend, so daf? haufig unter vegetativen Be-
gleiterscheinungen ein befreiendes, entlastendes Bewegungsmalen
erfolgt, das die Patienten aulerardentlich entspannen kann und
auch kreative Gestaltungsmdglichkeiten zulft. In manchen Fal-
len enthalten die Produkte auch Material aus dem Unbewulten,
das schlisBlich einer Bearbeitung zugénglich ist.

Als Kurarzt hat natiirlich auch das ebenfalls von Dr. med. Rudolf
Burkhardt abgehaltene Seminar , Autogenes Training unter dem
Einflull von Musik" besonderes Interesse bei mir gefunden.

Der Grundtenor dabei war: Ungiinstige Voraussetzungen kénnen
bei einem Patienten zu erheblichen Schwierigkeiten beim Erler-
nen der Grundilbungen des autogenen Trainings fihren. In sol-
chen Ausnahmeféllen, z. B. bei groRer Angstlichkeit, Unruhe
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oder Gedankenandrang, kann entsprechende Musik aine gute Hil-
fe bei der Einstimmung und im Ablauf der einzelnen Ubungen
sein, indem vor allem die Konzentrationsfahigkeit erhdht wird.
Nicht selten fihrt Musik, die das Training begleitet, zu besserem
Sich-laslassen-kénnen und damit zu vertiefter Entspannung. Die
Musiksticke miissen unter besonderer Berlcksichtigung der Hor-
erfahrung des Patienten sorgfiltig ausgewahlt werden. Das Ziel
muf allerdings sein, nach Erlernen der Grundiibungen des auto-
genen Trainings diese auch ohne Musik durchfiihren zu kénnen,
oder sie nur bei ganz speziellen Zjelsetzungen zu verwenden,

Meine Frage an den Referenten dabei war: Glauben Sie nicht,
dal} autogenes Training mit Musik erfolgreich ware bei allen
Patienten, nicht nur in Ausnahmefallen?

Dies wurde verneint, denn autogenes Training heiltt auch zur
Ruhe, zur Besinnung, zu sich selbst kommen und Musik kann bej
einer ganzen Reihe von Patienten diese meditationsahnlliche Si-
tuation stdren, autogenes Training mit Musik sollte also doch nur
auf besondere Fille beschrankt bleiben.

..Hineinschauen” wollte ich als 71-jdhriger Arzt mit zeitweise
starken Gehbehinderungen als Folge einer schweren Kriegsver-
letzung nur in den von Frau Cristina Arrieta, Musik - und Psycho-
therapeutin, abgehaltenen Workshop ,,.BIODANZA — TANZ
DES LEBENS", Musik/Bewegung/Emotion.

In einer gerdumigen Turn- und Sporthalle lieR die Leiterin dieser
Veranstaltung einen grofRen #ulReren und inneren Kreis der Teil-
nehmer (meist wohl Studenten in den 20 er Jahren) bilden; nur
beobachtend wallte ich meine Tonbandaufnahmen machen, um
die aufmunternden argentinischen Rhythmen einzufangen, als
dann sogleich eine Aufforderung an mich erfolgte, in.den Kreis
einzutreten und mitzutanzen.

Welch ain Erlebnis der Freude und der Bewegung zugleich mit
kérperlicher Lockerung durch Schwitzen — meine sonst schmer-
zenden Hiift- und FulRgelenke beim einfachen Gehen lockerten
bei dem Gemeinschafistanz mit diesen Jugendlichen bald sich
auf und wurden in kurzer Zeit beweglicher und schmerzfreier,

Der Tanz ist der allumfassendste Ausdruck des urspriinglichen
Eros, dem Schopfer des Lebens. Die Hingabe an Harmonie und
Rhythmus in der Bewegung ist die gleichermafien genufavolle
wie schreckliche Teilhabe am Rausch der Schépfung und bringt
dabei die Bewegung des tausendfachen Lernens von Kontakt,
Arbeit und Spiel hervor. Der Tanz ist nicht der verwegene Akt
der Vereinigung zwischen dem menschlichen Sein und dem Kos-
mos, sondern das Feiern der Gemeinschaft mit d&n Menschen.
BIODANZA richtet sich ans Fiihlen und bezieht sich deshalb auf
das Erleben.

Wir kénnen BIODANZA verstehen als eine Art und Weise der
menschlichen Entwicklungtdnd Integration. die durch Kommu-
nikations- und Kontaktibungen die Entstehung von integrativen
Erlebnisweisen anregt. Das Handeln in BIODANZA besteht des-
halb in der Aktivierung des limbischen Systems, dem Ort der
flexiblen Lenkung sowie der Erlebnisse, Emationen und Instink-
te.

Jeder Korper, der keine Zartlichkeit empfangt, beginnt abzuster-
ben. Die Wege zu finden, daR jeder Mensch Zugang zu Zértlich-
keit hat, und zwar von den Kindern bis zu den Alten, ist die ein-
zig sinnvolle Revolution.

Die Gruppe ist das Medium, mit dem es mdglich ist, den lebendi-
gen Kodex der menschlichen Kommunikation zu lernen.

So versteht Frau Arrieta BIODANZA und sich selbst auf dem
magischen Weg des Lebens.

Eine ausgezeichnete Devise, besonders auch fiir Senioren — also
sollte auch die Parole fur den &lteren Menschen lauten: Einreihen
und mittanzen — ein hervorragendes natiirliches Heilverfahren,
um wieder fit zu werden, soweit das moglich ist.

Als letztes nahm ich teil a3n dem Seminar von Herrn Privatdo-
zenten Dr. Dr. K. Hormann ,Das Lied in der Therapie'’. Er erin-
nerte daran, dal — ob im Omnibus auf Schulausfliigen oder am
Lagerfeuer oder in der Kirche, wenn kein Organist zugegen war,
und bei vielen anderen Gelegenheiten mehr — immer in solchen

Situationen gesungen wurde, Strophe fiir Strophe, selbstvarstiand-
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lich auswendig und noch dazu mehrstimmig mit vielfaltigen Vari-

anten: einstimmig solistisch mit Summchorhintergrund, homaophon

und imitativ deklamatorisch-swlabl'sch, ornamentenreich melisma-
tisch, einstimmig antiphonal tihd im Duett, Terzett, Quartett, mit

nach Landschaften verschiedenen Eigenarten in Ausdruck und Tim-

bre, mehr chromatisch stufenweise oder eher in Sprung und Gir-
landenmeladik mit Uberstimmen, Falsett und Jodiereinfagen,
ernsten'und heiteren, traurigen und sentimentalen, neckisch
kecken und andéchtig nachdenklichen Charakters. Der mittle-
ren und alteren Generation sind diese Erfahrungen langst zu
nastalgischen Erinnerungen verkldrt, Spontanes Singen im ge-
selligen Kreis ist zwischenzeitlich mit der allgemeinen, unaufhait-
samen (auch musikalischen) Umweltverschmutzung verschittge-
gangen. Allenfalls wird hiermit noch das Gegréle von angetrun-
kenen Sportfans assoziiert,

Jedoch solite man sich von den unentrinnbar scheinenden, van
Vermarktungsstrategien bestimmten gesellschaftlichen Fakten
nicht tduschen lassen. Sofern Menschen jemals die Erfahrung ma-
chen durften, wie im sdngerischen Miteinander das kérperliche
Wohlbefinden gleichermaRlen mit dem sozialen und psychischen
wéchst, vor allem wenn das Geben und Nehmen, Hervortreten
und Sich-Unterordnen aus der Gruppe heraus, ohne Fremdbe-
stimmung durch einen Dirigenten spontan und 2wanglos sich er-
gibt, wird dieses Erlebnis stets aufs neue suchen und es wegen
seiner unbezahlbaren Lebensqualitat nicht mehr missen wollen,

Obgleich Singen die unmittelbarste musikalische Auﬁerung dar-
stellt und Jahrhunderte hindurch das Lied nicht nur als ,,Kénigs-
weg zur Musik™, sondern auch als direktestes und ergiebigstes
Medium zur Selbst- und Fremdbeeinflussung mit ermunternder,
sozialisierender, konflik tbearbeitender und nicht selten hejlen-
der Wirkung galt, findet man in kgpm einem neueren Buch zuyr
Musik therapie etwas zum Singen oder gar zum Lied in der Mu-
siktherapie angefiihrt, Selbst auf den grofen Musik therapie-
kongressen im In- und Ausland mit teilweise bis 2u 80 Veranstal-
tungen ist die Suche nach diesem Thema vergebens. So entsteht
der Eindruck, daf in der Offentlichkeitsarbeit von Musikthera-
piefunktionaren das Lied nicht in das Gebiet der Musik therapie
féllt oder nicht als Prablem betrachtet wird oder die verbrejtete
Praxis des Singens in der Mousik therapie als Uberholt angesehen
wird

Die Tabuisierung des Lieds, die auch in der Musikp&dagogik und
in anderen gesellschaftlichen Bereichen immer noch anzutreffan
ist, 1aBt sich u. a, suf die Dauerbeschallung durch die akustischen
Medien wie aber auch auf die Erfahrungen der slteren Genera-
tion mit dem Mifbrauch des Lieds im Dritten Reich zurickfiih-
ren. Es ist jedoch an der Zeit, zum Lied und Singen wieder ein
ihrer Bedeutung entsprechend angemessanes Verhdltnis zu fin-
den.

Digse Veranstaltung hat zum einen Prinzipien der Liedauswah|
und des therapeutischen Umgangs mit dem Lied sowie Méglich-
keiten zum improvisatorischen Singen und mehrstimmigen cho-
rischen Begleiten aufgezeigt und zum andern Voraussetzungen,
Hintergriinde und Empfehlungen zum Umgang mit Liedern in
der Musik therapie genannt,

Zusammenfassend kann man (ber dje Musik therapie sagen: Die
heilende Kraft der Klénge. Vom Trommeln der Buschleute iiber
Bachs Orgelkonzerte bis zu den Rock-Inszenierungen von Pink
Floyd oder Michael Jacksan: Dal Tdne und Rhythmen die
menschliche Psyche beeinflussen, haben Musiker und Kompo-
nisten aller Zeiten gewul3t und genutzt. Heute verwenden Psy.
chotherapeuten Musik, um seelisch Leidenden zu helfen, Indem
sie Klénge héren und selber erzeugen, lernen die Patienten, ihre
Gefiihle genauer wahrzunehmen, sie auszudriicken und in Be-
ziehung mit anderen zu treten.

Geplant war eine Art Arbeitstagung mit 50 bis 60 Teilnehmern,
Daraus wurde ein ausgewachsener KongreR, zu dem rund 400
Géste aus der gesamten Bundesrepublik gekommen waren,

Die unerwartet hohe Beteiligung am Symposium ist fiir Dr, Dr.
Karl Hérmann, Privatdozent am Institut for Musik pddagogik und
Mitinitiator der Veranstaltung, Indiz dafir, , daR gerade junge

Eigentlich sollte mit dem Symposium die ~Geburt’* eines neuen
Studienganges .Musiktherapie* an der Uni Minster einhergehen,
Leider, so Hérmann, liele ejne endgiiltige Entscheidung noch

Dr. Hérmann sieht fiir der, staatlich ausgebildeten Musik thera-
Peuten positive Berufsaussichten, (n den Bereichen der Psychia-
trie, Psychoaomatik, Rehabilitation und Resozialisation bendti-
ge man mehr und mehr Leute, die in Kooperation mit dem be-
handelnden Arzt oder Psychologen Therapien zur’r{dckerung der
Patienten durchfiihren kénnten, Die zur Zeijt praktizigrengen
Musiktherapsuten hitten entweder auslindische Fachschulen pe-
sucht oder seien Autodidakten. Dr, H&rmann: |,.Es wirg Zeit,
dal wir dem Arbeitsmarkt fundiert ausgebildete Leute anbieten
kdnnen.” Aus diesem Grund ist der Privatdozent auch entschlos-
sen, falls der Studiengang nicht eingerichtet wird, durch den
Verein Musik therapie Fortbildungsmaﬂnahmen in Eigenregie
durchzufithren.

Zum AbschluR dieses Symposiums wurde noch eine sehr angereg-
te Diskussionsstunde abgehalten.

fch brachte dabei als Arzt Zum Ausdruck, dal diesen natiirli.
chen Heilweisen, zu denen auch die Musik-, Kunst- und Tanz-
therapie gehéren, dabai besonders wieder der Musiktherapie eine
viel gréRere Breitenwirkung verschafft werden sollte. Es genigt
nicht, daR nur Psychosomatische und psychiatrische Kliniken
sowie auch Sanderschuylen einen Musiktherapeuten anstellen

(fiir den es oft keina Planstelle leider gibt), sondern daR in jedemn
grdReren Krankenhaus neben einer Badeabteilung und einer
Krankengymnastin ebenfalls auch eine Stelle fiir Musik therapie
eingericl‘_net werden solite; ich sehe nicht ein, daR die Pharma-
Industrie die Arzte delegiert mit ihren immer wieder als neu her-
ausgebrachten Préparaten, die nur die Symptome iiberdecken
und mit starken schidlichen Nebenwirkungen behaftet sind;
stattdessen sollten die natirlichen Heilweisen, wie sie hier in
Minster in diesem Symposium dargestellt wurden, so bald wie
mdglich in breitem MaRe integriert werden in den Therapieplan
eines jeden Krankenhauses,

Dann besteht auch die Md&glichkeit, daf die vielen brachliegen-
den ausgebildeten Krafte, die oft ohne Aussicht ihr Studium
beenden, eine Stelle bekommen und segensreich in den Hei-
lungsprozeR der oft hoffnungslos dahinlebenden Patienten in-
tegriert werden und ihnen wieder neuen Schwung geben durch
Musik, Kunst und Tanz.

Franz Pohl
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Kongref}
der Deutschen Gesellschaft
fir Gruppenarbeit in der Erziehung e.V.

Soziale
Erziechung
1984

Orientierungen
fur padagogische
Handlungsfelder

Miinster, 21.~23.9.84

i

GGE

In Kooperation mit der Arbeitsgruppe Schul-
und Unterrichtsforschung, Fachbereich 21 der
Westfalischen Wilhelms-Universitat Munster,

Ort der Veranstaltupa:

Universitdt Minster
{Gebiude der ehemaligen
Pidagogischen Hochschule)
Scharnhorststr. 121

4400 Minster

Anmeldunag:

Arbeitsgruppe

Schul- und Unterrichtsforschung
- KongreBleitung -
Scharnhorststr. 121

4400 Miinster

Tel.: 02 51/83-92 62
83-92 79

Tellnehmergeblhren:

50,-- DM (flir Hitg;ieder der GGE 40,-- DM, Studierende
10,-- DM

Mit der Anmeldung zu entrichten an:
Sonderkonto "KongreB Soziale Erziehung®
Kto. 59 628 900

BLZ 401 633 03 Volksbank Altenberge

Hotelreservierung:

Verkehrsverein
Berliner Platz 22
4400 Minster

Tel.: 02 51/4 04 95

Tetlnahmebeschelnlgung:

Def KongreB wurde den Regierungsprdsidenten in
Arnsberg, Detmold und Miinster als Weiterbildungs-
veranstaltung fiir Lehrer aller Schulstufen ange-
kiindigt. Auf Wunsch werden Teilnahmebescheinigungen
ausgestellt.

Freltag., 21.,09,1984

18.00 h: Erdffnung des Kongresses
s.t.

Rudelf Blermann, Konaressleltung
Ernst Mever, Vorstand der GGE

Peter Sorger, Prorektor der
Universitat Munster

ERSTER TEIL

Chancen sozlaler Erziehung heute

Zu Beginn des Kongresses soll die Bedeutung des ge-
wihlten Themas fiir verschiedene pidagogische Hand-
lungsfelder umrissen werden. Ausgewdhlte Fallstudien
bieten dabei eine Mdglichkeit, Probleme der sozialen
Erziehung praxisnah und theoretisch differenziert zu
veranschaulichen. Wir erwarten Impulse fiir die Er-
trterungen der folgenden Tage.

18.30 h: Erdffnungsvortrag

HWilhelm Wittenbruch:
Chancen sozialer Erziehung heute.

Fallstudien aus pédagogischen Handlungs-
feldern.




Sonntag. 23,09,1984
Samstag, 22.09.1984 Samstag., 22,00,1984

VIERTER TEIL

ZMEITER TEIL DRITTER TEIL

Sozlale Erziehung In p#dagoglschen Handlungs-
?
Grundprobleme der sozialen Erziehund, Ist sozlales Handeln lehrbar? Konzepte sozlaler feldern

Padagogisches Handeln in der Spannung von Erziehung
individueller und sozlaler Orlentierung

Die Konzepte sozialer Erziehung kidnnen unter mehreren
Aspekten behandelt werden. Wir erwarten Antworten auf
folgende Fragen:

Die Ergebnisse der Diskussionen liber Ziele und Konzepte
sozialer Erziehung sollen am letzten Kongreftag mit den
realen Bedingungen pddagogischer Handlungsfelder (Eltern-

Mit diesem Thema soll zunichst der pddagogisch-syste-

matische Rahmen des Problemfeldes abgestecktwerden.
Soziale Erziehung - soziales Lernen - Sozialisation:
diese und andere Begriffe bediirfen der Klirung, um
ihre Funktion in Erziehungskonzepten genauer erfassen
und bewerten zu kdnnen. Wir erwarten eine pidagogisch-
anthropologische Erdrterung, die zur Analyse gegen-
wirtiger Konzepte beitrdgt und Orientierungen fir
pédagogisches Handeln anbietet.

9.00 h: Vortrag (mit anschlieBender Diskussion)

s.t. Herner Loch:
Selbstverwirklichung und Gemeinschaft - Zwei
problematische Grundbegriffe der sozialen
Erziehung.

10.30 - Arbeitskreise

12.00 h: H. Steinhaus:
Has heiBt kindgemdB? Zum Problem des alters-
spezifischen Ansatzes sozialer Erziehung.
E. Kosel:
Perstinlichkeitsentwicklung und soziale Er-
ziehung (Forts. am Samstag, 16.30 - 18.00 h).
W. Huber:
Soziale Erziehung in der Phdagngik Adolf
Reichweins.
H. Ruppelt:
Interaktionen in frithester Kindheit - Ent-
wicklung des Kontaktverhaltens zu Gleichal-
trigen.
K. Hﬁrmagﬁ
Soziale Erfahrungen - dsthetische Erziehung -
Musikdidaktik.
R. Kollmann:
Disziplinkonflikte im Re]ig1onsunterr1cht
Soziale Erziehung in theologischer Sicht.
J. Baal:
Soziale Lernprozesse und Gruppendynamik
(Forts. am Samstag, 16.30 - 18.00 k).
E. Kdnig:

Soziales Lernen in der Elternbi

therapeutische Ansatze 1dung. Familien

Wie ist die Soziogenese des Individuums zu verstehen?
Hie werden soziale Handiungsféhigkeiten filr unterschied-
liche Lebensbereiche gefirdert? Wer bestimmt in unserer
Gesellschaft die Normen, an denen sich Erziehung orien-
tieren kann?

15.00 h: Vortrag (mit anschlieBender Diskussion)

S'F' Glnter Schreiner:
Rollenilbernahme - soziales Verstehen -
moralisches Urteilen. Antworten der Sozial-
erziehung auf die Wertfrage.

16.30 - Arbeitskreise

18.00 h: J. Bernhauser:

Soziale Erziehung im K1ndergarten.

A. Regenbrecht:
Gesamtschule und soziale Erziehung.

P. Schneider:
Soziale Erziehung in der Waldorfschule.

K.Jd. Tillmann:
Jungen und Mddchen in der Schule - geschlechts-
spezifische Aspekte des sozialen Lernens.

H. Bielefeldt:
Projektorientigerter Unterricht in der Haupt-

schule - ein-Beispiel sozialerzieherischer
Praxis.

K. [Schneider:
Husé alische Gestaltung - soziales Lernen.
Beispiel aus dem Musikunterricht.
M. Roelle:
Schwierickeiten in der Sozialerziehung -
therapeutische Hilfen.
D. Fischer: ‘
Fallstudien zur sozialen Erz1ehung - ein
Ansatzpunkt der Lehrerfortbildung.
H. Schneider:
Soziale Wahrnehmung und soziale Erziehung

- Videoaufzeichnungen als Hilfen fiir den
Lehrer.

haus, Schule u.a.)} konfrontiert werden:

Wie konnen unsere pidagogischen Einrichtungen den An-
spriichen sozialer Erziehung gerecht werden? Welche
Formen sozialerzieherischer Praxis kbnnen dem Lehrer
und Erzieher heute angeboten werden?

9,30 - Arbeitskreise

11.00 h: B. Biermann:
Erziehung in der Pflegefamilie: Elternrolle
und kindliche Identitdt.
H. Susteck:
Soziale Erziehung als kooperative Aufgabe
von Familie und Schule.
R. Christiani:
Soziales Lernen und individuelle Firderung
in der Grundschule.
W. Vietor:
Verhal tensstérungen in der Grundschule und
Wege sozialer Erziehung.
E. Meyer:
Gruppenunterricht als Chance sozialen Lernens.
N. Vorsmann:
Frontalunterricht: Vergessene Chancen in der
Sozialerziehung.
H.D. Loewer:

Soziale Erziehung in der Hochschule? Utopie
und institutionelle Wirklichkeit.
G. Breloer:

Bedingungen und Perspektiven des sozialen
Lernens in der Erwachsenenbildung.

11.15 - AbschluBdiskussion
12.30 h:

Versuch einer Bilanz
Leitung: Jiirgen Oelkers



MUSIKTHERAPIE-SYMPOSION

in Zusammenarbeit von Gesellschaft fir Musikpadagogik e. V.
(GMP), Musiktherapie e. V. und Universitat Minster

vom 17.-19. Oktober 1986
Universitat Minster
ScharnhorststraBe 121

Freitag, 17, Oktober:
16.00 Uhr Erdffnung durch den Prorektor der Universitat Mlnster, Herrn Prof. Dr. Volkmar Leute

GruBworte durch die Vorsitzenden von GMP und Musiktherapie

17.30 Vortrag von Herrn Prof. Dr. med. Speckmann: Neurophysiologische Grundlagen des Musizierens.

20.00 Offentlicher Filmabend in Verbindung mit dem Filmreferat der Universitdt mit Diskussion Uber
Musiktherapiefilme mit Frau Prof. Dr. M.-E. Brockhoff

Samstag, 18. Oktober:

9-13 Podiumsgespréch zum Uberblick tiber die bekanntesten Richtungen der allgemeinen Psychotherapie
und ihr Stellenwert in den Musiktherapierichtungen mit Dipl.- Musiktherapeutin Merete
Birkebaek, Prof. Dr. M.-E. Brockhoff, Dr. phil. Dr. med. V. Brockhoff, Chefarzt Dr. med. Rudolf
Burkhardt, Priv.-Doz. Dipl.-Psych. Dr. phil. Dr. med. Georg Hérmann, Prof. Dr. Dr. Karl
Hormann, Dr. phil. Dr. med. Franz Pohl und den Teilnehmern

15-18 Gruppenimprovisation zu zwei Modellen

20.00 Rezeptive Musiktherapie unter drei Aspekten

Sonntag, 19. Oktober:

9-12 Musiktherapeutischer Erfahrungsaustausch fUr Praktiker mit den Musiktherapeuten Antonio Damico
(Dipl.-Musiktherapeut), Franz JanBen (Dipl.-Psych.), Bernd Reichert (Dipl.-Musiktherapeut), Anne
Kuweriz (Bewegungsagogin) und Paul Weidekamp (Dipl.-Sozialpddagoge)

9-12 Informationen zum Studium und Beruf

12.00 AbschiuBsitzung mit Referenten und Teilnehmern

Anmeldungen: Bundesgeschélftsstelle der Gesellschaft fiir Musikpadagogik, Von-der-Tann-SiraBe 38, 8400
Regensburg, Tel.: 0941/791230

Teilnehmergebiihr: 60.- DM auf das Konto Nr. 103 994, Stadtsparkasse Regensburg, BLZ 750 500 00 (fiir
Mitglieder frei)



Protokoll w 293. & 2§

anwesend waren die Damen und Herren Beumer, Ddderer, Fitza,
Grimminger, G. H6rmann, K. Hbrmann, Weidekamp

Dauer 16-24 Uhr
zum 1. Teil:

- Diskussion der mdglichen Bildungsstitten: Herr Beumer von der
Kolpingsbildungsstitte Coesfeld erliutert die Vorziige seines Hauses
mit 90 Einzelzimmern, Ausstattung mit einem Fliigel und vielen
Musikinstrumenten sowie einem Saal mit Teppichboden fiir
Tanztherapie bei einem Tagessatz von 40.- DM pro Person.

- Gliederung des Weiterbildungsangebots:

—— eintdgige Aufnahmepriifung in Anlehnung an die Bedingungen des
Fritz-Perls-Instituts nach Vorauswahl

-- Verteilung der Lehrangebots iiber 2 Jahre mit 3 Wochen und 12
Wochenenden = ca. 380 Stunden

~- Gliederung des Lehrangebots in Wissensvermittlung, Methodik
und Praxis (= Selbsterfahrung), Die Teilnahme von Pddagogen der
Bildungsstitte zur sog. pédagogischen Betreuung wird abgelehnt, da
solche Personen erfahrungsgemis eher st8ren. Ein Vertretensein
aller vier Lehrbereiche (Musik, Kunst, Tanz, Medizin/Psychologie)
in den einzelnen Phasen gilt als erstrebenswert, wenngleich dies
erst nach der detaillierten Planung mit allen beteiligten Dozenten
festgelegt werden kann. " ’

== die vom Arbeitsamt angeforderten Antrdge werden gemeinsam
ausgefiillt. -

2. Teil:

- wenn nicht noch wesentlich mehr Anmeldungen eingehen, soll
anstelle der Aula der HBrsaal 5 im Erweiterungsbau II,
Scharnhorststrafe 101, benutzt werden.

- zur Erdffnung am 27.9.85, 17 Uhr, spielt das LATIN-SWING QUINTETT
Zusammen mit Herrn Frank Trhabinagone, Trommelvirtuose aus Neu-
fundland, den die Deutsche Grammophon nach Hamburg geholt hat.

- Danach werden vom Vorsitzenden von Musiktherapie e, V. und Vor-
standsmitglied der Gesellschaft fiir Musikpddagogik e. V. sowie vom
Prorektor fiir Lehre und studentische Angelegenheiten Begriifungs-
worte gesprochen.

- Nach dem Festvortrag von Herrn Rauhe stellen sich kurz die
Referenten und Kursleiter vor (ohne Kurzreferate).

- Das Eroffnungskonzert wird um 20 Uhr fortgesetzt. Das Stidt.
Kulturamt {bernimmt die Werbung.

— Zur selben Zeit wird in den Gesprichskreisen ein Imbig angeboten,
den die Damen und Herren Baron, Feldk&mper, Keckstein, Korber,
Peters und Plesch betreuen werden. Herr Weidekamp besorgt eine
Gulaschkanone und Besteck. Getrdnke und Kise werden vom Grofmarkt
bezogen.

- die Tiirkontrollen fiijhrt jeder Veranstaltungsleiter selber durch,
ath wenn dies als ldstiq empfunden wird. Hierfiir werden farbige

Karten in die Tagungsmappen gelegt.

= ein Anmeldebliro wird ab 14 Uhr am Eingang des Erweiterungsbaus
II, wo die Ertffnung stattfindet, stehen. Dort werden die Tagungs-
mappen ausgegeben, die die Teilnahmebescheinigung zur Vorlage fiirs
Finanzamt usw., die farbigen Karten fiir die gewdhlten Workshops,
ein Exemplar der Neuen Musikzeitung, die Prospekte des Verkehrs-
vereins Miinster, die Ankiindigungen der Referenten und Kursleiter,
das endgliltige Programm mit den Angaben iiber die Buch- und
Instrumentenausstellung, Filmvorfilhrzeiten und Pressekonferenz
sowie das Fortbildungsangebot von Musiktherapie e. V. enthalten.
Herr Weidekamp versucht jemanden fiir geringes Entgelt 2u gewinnen.
AuBerdem haben Frau Kordes und Herr Korber dafiir zugesagt.

- Die Filmvorfithrung {ibernimmt Herr Korber.

= Zur Vorbereitung der Abschlugdiskussion und der Eruierung von
gemeinsamen und unterschiedlichen Aspekten der vertetenen Bereiche,
Richtungen und Ansdtze wird ein nochmaliges Treffen £lir nétig
befunden. Vorgesehen ist der 15. September B85, 16 Uhr, in Von
Esmarch Str. 111.

Karl Hormann



Eroffnung des Diplom-Aufbaustudiums Musiktherapie in Hamburg

Am 21. November 1985 war es
endlich soweit: Das (ber viele
Jahre in z&her Arbeit vorbe-
reitete Diplom-Aufbaustudium
an der Hochschule fir Musik
und darstellende Kunst konnte
eroffnet werden. SchlieBlich
waren am 24. Juli 1985 noch
rechtzeitig zur Planung des
Wintersemesters im Amtlichen
Anzeiger Nr. 140, Teil II des
Hamburgischen Gesetz- und
Verordnungsblattes, heraus-
gegeben vom Senat der Freien
und Hansestadt Hamburg, neben
Bekanntmachungen zur Verkehrs-
beschrdnkung und Verkehrsbe-
hinderung auf den Seiten 1369
bis 1377 die "Ordnung der
Diplompriifung im Aufbaustudium
an der Hochschule: fir Musik
und darstellende Kunst und
Studienordnung fir dadg Aufbau-
studium Musiktherapie an der
Hochschule fir Musik und
darstellende Kunst" abge-
druckt.

Die Festveranstaltung, die im
heimeligen Saal des' Altbaus
der Musikhochschulé® stattfand,
eroffneten die Musiktherapie-
Dozenten Decker-Voigt, Eschen,
Mahns und Niedecken mit einer
Improvisation, wie sie wvon
Instrumentenwahl und Kommuni-
kationsform filir eine Gruppen-
musiktherapie-Sitzung durchaus
typisch ist.

In seiner BegriiBung der
Zahlreich Erschienenen verlas
der Prédsident der Hamburger
Musikhochschule, Herr Prof.
Dr. Hermann Rauhe, eine
Grufibotschaft des Bundesminis-
ters fiir Bildung und Wissen-
schaft, Frau Dr. Wilms MdB, in
der die Beteiligung des Bundes
im Rahmen des Modellversuchs
"Aufbaustudium Musiktherapie"
bestdtigt wurde.

Gllickwilinsche drlickte Frau
Senatorin Christine Mahring,
Prédses der Gesundheitsbehorde,
aus, wWogegen der von seinen

alljdhrlichen Vortrdgen auf
der Diisseldorfer Medica her
bestens bekannte Prof. Dr.
Robert Charles Behrend,
Medizinisch-neurologischer
Berater des Diplom-Aufbaustu-
diums, weit ausholte, um die
ersten Kontakte mit Prof. Dr.
Rauhe und die fachlich und
menschlich auBergewdhnlich
erfolgreiche Zusammenarbeit
bis 2um heutigen Tage zu
schildern.

Der zur Begriifung angekiindigte
Herr Bolay, seit Jahren um die
von ihm aufgebaute Musikthe-
rapie an der privaten Fach-
hochschule Heidelberg verdien-
te und eben an der Gesamt-
hochschule Duisburg mit einer
kommentierten Herausgabe

"einiger bundesdeutschen

Priifungs- und Studienordnungen
flir Musiktherapie frisch
promovierte Professor, lieB
telegraphisch wissen, das er
im Schnee steckengeblieben
sei.

Herr Johannes Th. Eschen, seit
1977 Professor fir Musikthe-
rapie und Vizeprdsident der

‘jjpamburger Musikhochschule,
" “skizzierte die Vorgeschichte
.rdes Aufbaustudiums - ein

Riickblick, der sich weitgehend
als identisch mit Eschens
Lebenslauf ab 1970 heraus-
Stellte. Seit der Fd&drderung
seines Musiktherapiestudiums
an der Guildhall School of
Music & Drama in London durch
die VW-Stiftung (via Evangeli-
sches Studienwerk Villigst)
1972/73 und seinem ersten
Lehrauftrag 1974 blieb sein
Wirken eng mit der Hamburger
Musikhochschule (HfM) verbun-
den. Trotz der Verabschiedung
von Studien- und Prifungsord-
nung am 2. Juli 1975 vom
Hochschulrat der HEM wurde das
geplante grundstandige Diplom-
Studium Musiktherapie nicht
realisiert. Mehr Erfolg war
der Entwicklung eines Zusatz-



studiums Musiktherapie fiir
Sonderpddagogen/Musik beschie-
den, dessen erste Absolventen
entsprechende Zertifikate im
Frihjahr 1985 ausgehdndigt

bekamen. Die Jjetzt das
Aufbaustudium aufnehmenden
finf Studentinnen, die

Zusdtzlich zu den verlangten
Nachweisen an umfangreichen
Vorerfahrungen auch noch die
auBerordentlich hohen Hiirden
der Aufnahmepriifung gemeistert
haben, sind wahrhaft hochmo-
tiviert, wenn sie in Kauf
nehmen, daB sie wdhrend ihres
dreijdhrigen berufsbegleiten-
den Aufbaustudiums filir 45 Tage
Anwesenheit in Hamburg,
verteilt auf durchschnittlich
drei Tage im Monat, monatlich
500.- DM £lr Studiengebiihren
und Verwaltungskosten bei
Zzusdtzlichem Aufwand fir
Fahrt- und Unterkunft aufbrin-
gen missen. Im Vergleich zu
den Profitgeiern privater
Unternehmungen/Institute/Ge-
sellschaften zur Weiterbil-
dung, die teilweise trotz
gerichtlich festgestellter
unmenschlicher Bedingungen und
fragwiirdigster Qualifikationen
ihrer zumeist selbsternannten
Leiter vom groBen Kuchen des
Psychobooms mit Unterstiitzung

des Bundesministeriums kradftig
absahnen, so daf bei der iibli-
chen Ubernahme von 300 Stunden
durch die Krankenkasse mit
einem Stundenhonorar von in
der Regel 158.- DM am "Kran-
kengut" der Aufwand alsbald
amortisiert ist, kann der
Hamburger Studiengang mit
einer Selbstbeteiligung von
15.552.-DM (fir 216 Stunden Je
72.- DM) als vergleichsweise
{iberaus bescheiden und human
gewertet werden.

In seinem ulkigen und hinter-
grindig tiefschiirfenden
Schlugwort dankte Prof. Dr.
Hans-Helmut Decker-Voigt
allen, die den Studiengang
bewerkstelligt haben.

Am SchluB durften sich die
Zuhdrer ein Thema zur Improvi-
sation wahlen. Die Mehrheit
stimmte fir "Aufbruch". Nach
"aufbrechenden" Quarten des
Klaviers verebbte die Dozen-
tenimprovisation, zu der noch
Teichmann-Mackenrotz hinzuge-
stoBen war, allerdings
kontinuierlich. Doch applau-
dierten die Zuhdrer verstand-
nisvoll.

T Karl Hormann



DER MINISTER DUSSELDOHF.m{ﬁzSeptEmber 1985

FUR WISSENSCHAFT UND FORSCHUNG Vélklinger Strafe 49 - Posllach 1103 - 4000 D 1
Fernrul (D211) 30321, Durchwahl 3032/
des Landes Nordrhein-Westfalen Telex 8581993 mwi d
Telel 0211) 3032348
Ministerialrat KeBler RISl

Aklen-Zeichen (Bel Antwart bitle angeben) Zu erreichen mit der
StraBenbahn Linie 709 und 719
Hallestelle FihrsiraBe

Herrn

Chefarzt Dr. R. Burkhardt
Krankenhaus Ginsterhof
Metzendorfer Weg 21

2107 Rosengarten 6/Totensen

Sehr geehrter Herr Dr. Burkhardt,

fir Ihr freundliches Schreiben vom 26, August 1985 und die
Einladung zur Teilnahme an dem Symposium fiir Musik-,Kunst-
und Tanztherapie mbchte ich mich herzlich bedanken.

An der Sache als solche habe ich zwar groBes Interesse, muB
aber leider absagen, da sich bei mir einige seit lingerer Zeit
festliegende dienstliche und auch private Termine mit dem Tagungs-

zeitraum iiberschneiden.

Ich bitte hierfiir um Ihr Verstdndnis.

Mit freundlichem Grufl

v

(KeBler)



ANTRAG ZUR EINFUHRUNG DES ZUSATZSTUDIUMS MUSIKTHERAPIE

Bezug: 1. Schreiben des Ministers fiir Wissenschaft und Forschung
vom 8. Marz 1985, AZ2 I A 6 - 8034/8035
2. Besprechung auf Einladung des Prorektors fiir Lehre und
studentische Angelegenheiten, Herrn Prof. Dr. Leute,
am 25.6.85

- Angestrebt wird die Einrichtung eines Zusatzstudiengangs Musik-
therapie mit dem Abschluf des Diplom-Musiktherapeuten. Musikthe-
rapie wird hierbei als ein mdglichst diagnosespezifisches psycho-
und soziotherapeutisches Handeln unter kontrolliertem Einsatz von
Musik zur Bearbeitung von Einstellungen, psychischen und physi-
schen Stdrungen und Behinderungen verstanden.

- Die angestrebten musiktherapeutischen %Ziele sind aufdeckend-
analytisch; stiitzend-konservierend-stabilisierend; kOrperfunk-
tionsreparierend-korrigierend-kompensierend-fdrdernd; erlebnis-
orientiert-ganzheitlich-ausgleichend; aktivierend und entspan-
nend; kontaktstiftend und enthemmend; &sthetisch-hedonistisch.

- In der vielseitigen musiktherapeutischen Praxis werden aus der
Musikpéddagogik libernommene und modifizierte Methoden wie Musizie-
ren, Musikhdren, Reflektieren und Umsetzen von Musik in Bild,
Sprache und Bewegung angewandt und mit aus verschiedenen Thera-
pierichtungen entlehnten Modellen kombiniert. Sie unterscheiden
sich nach Intention und Handlungsansatz. Das dynamisch orientier-
te Handlungsprinzip z. B. setzt bei der perstnlichkeitszentrier-
ten Psychotherapie an und will durch die Anderung von Erlebnis-
hintergriinden das Verhalten und die Symptome beeinflussen. Die
ibenden Methoden versuchen mit Hilfe mehrmedialer Lerntechniken
hinderliche Symptome zu beseitigen. Suggestive Verfahren dienen
der Beschwerdeerleichterung.

Unterschieden wird zwischen gerichteter und ungerichteter,
aktiver und rezeptiver Einzel- und Gruppenmusiktherapie:

- Aktive Gruppenmusiktherapie: improvisatorisches und an Noten-
vorlagen gebundenes gemeinsames und solistisches Singen und
Musizieren; freies und festgelegtes Tanzen zu unterschiedli-
chen Musikarten; musikalisches Pychodrama; Malen zu Musik u.a.

- Aktive Einzelmusiktherapie: therapeutischer Insatrumentalun-
terricht; Instrumentalimprovisation zwischen Klient und Thera-
peut; gezielte Beeinflussung von Korperregionen und Verhal-
tensweisen durch Klé&dnge und Handhabung von Klanggeridten; Ge-
staltung eines Gefilhlsausdrucks oder einer graphischen Vorlage
mit Stimme und Bewegung u. a. '

- Rezeptive Einzel- und Gruppenmusktherapie: Ansetzend bei der
Stimmungslage wird versucht, durch gelenktes Hdren von gezielt
Zusammengestel lten Musikprogrammen das vegetative Nervensystem
und das vorbewuBte, assoziative Erleben zu beeinflussen und
auf ein beabsichtigtes Stimmungsniveau zu bringen.

- Musiktherapeutische Berufsfelder sind therapeutische Einrich-
tungen, freie Praxen sowie Forschung und Lehre:

- Psychiatrie und Nervenkliniken, stationdr und ambulant, Medi-
zinische und Psychosamtische Kliniken, Kurkliniken, Praxen
der Allgemeinmedizin und Psychotherapie;



Kapazitdten beansprucht als ohnehin vorhanden sind:

- der musikalische Bereich des Zusatzstudiums kann weitgehend
im Rahmen des Teilgebiets Musikpsychologie, den die Studien-
und Priifungsordnung fiir das Lehramtsstudium vorgibt, in Form
von Musiktherapie als Systematischer und angewandter Musik-
Psychologie abgedeckt werden, wie dies seit 1979 geschieht,
Darliberhinaus werden im Fach Musik spezielle musiktherapeuti-
sche Lehrveranstaltungen bereits seit Jahren in ausreichendem
Umfang angeboten. In der Anfangsphase der Planung dieses Zu-
satzstudiums wurde liber mehrere Semester ein 2stilindiger Lehr-
auftrag fiir Musiktherapie vergeben. Weiterer Bedarf an Perso-
nal-, Sachmittel und Réumen besteht nicht,

- im medizinischen Bereich des Zusatzstudiums nehmen die Musik-
therapie-Studierenden ausschlieflich an Vorlesungen teil, an
die sich z., T. Leistungskontrollen anschlieBen. Kapazitative
Probleme entstehen dadurch nicht. Praktika stellen eine sinn-
volle Ergédnzung zum Studium dar, wie ihre {iber mehrere Semes-
ter hinweg erfolgreiche Durchfiihrung unter Aufsicht elnes
betreuenden Stationsarztes oder Psychologen ergeben hatte.

- Im lbrigen werden die mit der Organisation der Priifungen zusam-
menhdngenden Verwaltungsaufgaben durch das Diplompriifungsamt fiir
Erziehungswissenschart (friiheres Akademische Prifungsamt der
Pddagogischen Hochschule) ilibernommen werden.

- Beteiligt sind die Fachbereiche 5 (Medizin), 7 (Musikwissen-
schaft) und 21 (Musikpé&ddagogik).

= Beschliisse, den Zusatzstudiengang Musiktherapie einzurichten,
liegen von den Fachbereichen 7 und 21 vor. Der Fachbereich 5 hat
ebenfalls seine Unterstiitzumg bei der Durchfiihrung dieses Stu-
diengangs beschlossen. Der an Witten/Herdecke angepafte Entwurf
der Priifungs- und Studienordnung liegt vor. Es sind somit keine
Hindernisse mehr zur Einrichtung des Studiengangs zu erkennen.

- Die beruflichen Einsatzmdglichkeiten und Berufsperspektiven fiir
Absolventen des Studiengangs Musiktherapie sind hervorragend. In
den USA z. B. gab es 1970 erst 16, 1980 schon 52 und 1984 gar 75
Ausbildungsstitten fiir Musiktherapie. Im selben Mage dlirfte die-
ser Beruf auch in der Bundesrepublik 1im Kommen sein, wo bis
jetzt nur die in privater Trigerschaft liegenden Ausbildungsstat-
ten Witten/Herdecke und Heidelberg (ein 1987 auslaufender Model]l-
studiengang der dortigen Stiftung Rehabilitation) einen solchen
Studiengang anbieten. Der Bedarf an Musiktherapeuten ist grofl -
@5 gibt gegenwirtig keinen arbeitslosen Musiktherapeuten - und
wird seit Jahren ausschlieBlich von Ausbildungsstdtten zu stillen
vVersucht, die auferhalb der Bundesrepublik liegen. Zudem hitte
Minster, wo die Bedingungen zur Durchfiihrung dieses Studiengangs
wegen dem Vorhandensein der medizinischen, musikwissenschaftli-
chen und musikpddagogischen Einrichtungen so qut wie kaum irgend-
wWo sind, die erste und einzige staatliche Universitdt der Bundes-
republik, die sich mit dem Jahrhunderte alten und angesichts des
Unbehagens an pharmazeutischer Medikation expandierenden Inter-
€sse an Musiktherapie Wwissenschaftlich mit diesem Gebiet in Lehre
und Forschung auseinandersetzt.

Anlagen: - Entwurf der Prifungs- und Studienordnung
- Artikel gzu Musiktherapie und zum Berufsbhild des
Musiktherapeuten



- Neuropsychiatrische Kinderkliniken und Beratungsstellen, psy-
chotherapeutische Spezialeinrichtungen fiir Kinder;

- psychotherapeutisch orientierte Fachkliniken und Sanatorien;

- klinische, berufliche und soziale Rehabilitationszentren,
Beratungsstellen und Heime fiir Alkohol- und Drogenabhé&ngige
und fir Kinder und Jugendliche mit Erziehungsschwierigkeiten
sowie Strafanstalten zur Resozialisierung;

- Schulen (ergédnzend zum Schulpsychologen)

- Ausbildungsst&tten flir Musiktherapeuten und Pddagogen sowie
musikpsychologische Forschungsstellen.

- Die Studieninhalte verteilen sich auf den medizinischen und
musikalischen Bereich:

- Die medizinischen Kenntnisse werden in Lehrveranstaltungen,
die im Rahmen der medizinischen Ausbildung immer wiederkehrend
angeboten werden und flir die Mitwirkung des Musiktherapeuten
im therapeutischen Gesamtplan von Bedeutung sind, und durch
Praktika in klinischen Einrichtungen erworben.

- Die im vorangegangenen Musikstudium erworbenen musikalischen
Fertigkeiten werden im Hinblick auf die musiktherapeutische
Berufstatigkeit erweitert und modifiziert.

- Zugangsvoraussetzungen sind eine erste Staatspriifung fir ein
Lehramt mit Hauptfach Musik oder ein abgeschlossenes Studium der
Musikwissenschaft mit einem musikpraktischen AbschluB, der an
einer Musikhochschule erworben worden ist.

- Das Studium gliedert sich

- im medizinischen Bereich
a) in den Kenntniserwerb in Form von Vorlesungsbesuchen und
b) in den Erwerb praktischer Erfahrungen in Form von Praktika

- im musikalischen Bereich
a) in den Kenntniserwerb in Form von Seminaren und
b) in den spezifisch musiktherapeutischen Umgang mit Musik in
Form von Ubungen.

- Die Regelstudienzeit umfaft einschlieflich Priifungsdauer 4
Semester.

- Das Studienvolumen ist auf mindestens 65 SWS ausgerichtet. Die
Verteilung der SWS, ihre Notwendigkeit und Studierbarkeit ist im
Studienordnung aufgelistet.

- Die Priifungen werden von einem Prifungsausschuf, dem Mitglieder
aus den Fachbereichen 5, 7 und 21 angehdren, abgenommen. Sie
umfassen eine Diplomarbeit, eine vierstlindige Klausur und zwei
mindliche Priifungen, davon eine 45miniitige in Musiktherapie und
eine 30minilitige in Medizin.

— Abschlufgrad ist der Diplom-Musiktherapeut.

- Der Studiengang ist so konzipiert, daf er auch bei nicht nach-
lassender Nachfrage nach Lehramtsstudiengédngen keine weiteren

o



WESTFKL!SC HE WILHELMS-UNIVE RSITAT MUNSTER
FACHBEREICH 23
Musik und ihre Didaktik

Prof. Dr. Hiilsmeyer

Geschdftsfiithrer

4400 Minster, den 25.1.1981
Platz der Weilken Rose

Fernruf-Vermittlung (02 51) 83-1 .
Fernschreiber 892 529 UNIMS d
Fernruf-Durchwahl {02 51} 83 -

Bescheinigung

- = = = == .

Herr Dr. Hdrmann lehrt {iberwiegend die Gebiete Musikpsychologie
und -soziologie. Diese Gebiete sind Bestandteile des verpflich-
tenden Studienplans der Studierenden. Da diese Gebiete vor-
wiegend empirisch ausgerichtet sind, ist eine statistische
Datenverarbeitung unumgédnglich. Das Rechenzentrum Miinster ist
nicht in derselben Weise ausgeriistet wie das Rechenzentrum
Freiburg. Daher blieb Herrn Dr. Hormann nichts anderes iibrig
als die anliegenden Arbeiten in gewohnter Weise am dortigen
Rechenzentrum durchzufiihren (siehe das Schreiben vom Rechenzentrum
Miinster vom 17.1.1978 und 15.2.1979 sowie 13.5.1979). Hierzu
bedurfte es pro Woche 1 bis 2 Tage Anwesenheit in Freiburg,
insgesamt 48 Wochen im Jahr 1979.

N | /{/L 1 g2 ral

|
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MITTERNACHTSMUSTIEK

an Heiligabend 1983, 23.30 Uhr, in der Petrikirche Miinster

********1‘:****1\'*****1\'***'!r***********'&************1\'*******1‘:*

Grave und Adagio aus dem Concertino von G. Tartini (1692-1170)
eingerichtet fiir Klarinette und Orgeltrio

Macht hoch die Tir: J.N. David (1895-1977)
3 Versionen fiir Orgeltrio, 1. Version mit Sopran

Vom Himmel hoch: J.B. Bach (1676-1749) Orgeltrio
E. Pepping (*1901) 2 Versionen

Vom Himmel hoch / In dulci jubilo: H. Schréder (*1904)
fur Orgel, Sopran und Klarinette eingerichtetes Quodlibet

In duleci jubilo: J.S. Bach (1685-1750) Orgeltrio

Nun freut euch, lieben Christen g'mein: J.S. Bach
1. Version fiir Sopran und Orgeltrio eingericHtet
2. Version Orgeltrio mit cantus firmus in der Klarinette

Andante und Largo aus der Sonatina 3 von G.Ph. Telemann (1681-1767) _
eingerichtet flr Klarinette und Orgeltrio

Wachet auf: J.S. Bach, eingerichtet fiir Sopran und Orgel
M. Reger (1873-1915) Orgelplenum

Juble nun, Erde. Weihnachtskantate fiir Solo-Sopran und Instrumente
von P. Esterhazy (1635-1712)

Wie schén leuchtet der Morgenstern: J.S. Bach, Orgeltrio

Fréhlich soll mein Herze springen: H. Walcha (*1907)
cantus firmus mit Klarinette

Den die Hirten lobeten sehre: H. Walcha, Oreltrio

Zu Bethlehem geboren: H. Walcha
eingerichtet fiir Orgel, Sopran und Klarinette

*****************#***********************************i**********

Sopran: Gisela Schweppenstedde
Klarinette: Norbert Becker
Orgel: Karl H&érmann



den 25.35.82
RECHENZENTRUM 78 FREIBURG,

DER UNIVERSITAT FREIBURG/BR. HERMANN-HERDER-STR. 10

p, Manfred leisterkamp Tew. 200m 423

G. Z.

lestdtiguneg

lerr Dr. Karl Hormann, wohnhaft in 44 Miinster, war im vergange-
nen Jahr 1981 bis heute etwa in Absténden eines Monates wegen
wissenschaftlicher Arbeiten im Rechenzentrum der Universitit

P
Freiburg.

i
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(Dr.Manfred Hei. terkamn)
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”038,' Juzz Rock feat. Jazz Dance

Spitestens seit dem Frihjahr letz jen
Jahres LBt sich die Jazzrock forma-
tion Hobbit nichi mehr aus Minsters
musikalischem Szenarium wegdenken.
Zu diesem Zeitpunklt stieien mit dem
versicrten Posaunisten Heiner Weh-
king und dem Trompetertalent Lars
Motel zwei Bliiser zur alten Quin tett-
Besetzung und licfen Hobbit beset-
zungsmiiflig zu einer lokalen rhythm
and brass combination werden,

Nach und nach hyy das Septett
cinen Stj gefunden, der sich durch
dic Eigenwilligkeiten der Komposi-
tionen von rockjazziger Konfek tions-
musik unterscheidet,

Sicherlich lebt die M usik des Sep-
tetts auch von den Erfahrungen, die
die Musiker aug anderen Gruppen ge-
wonnen haben, So werden originclle
Zitate mit der gleichen Selbstver-

stindlichkeit  verarbeitet  wip
parts und rockige Finlliisse.

Bei dem Konzert im Jovel Cinema
tam 25, d.M.) kann cine Idee reali-
sicrt werden, die ansonsten nur auf
kleineren Bithnen gar nicht erst in
Enviigung Eezogen werden kann: eine
Verbindung von Jazz Dance und Jazz
Musik. Einen Teil flres Programms
wird Hobbit mit der Tinzerin Ingrid
Heid (chorengruphischc Mitarbeit:
Giinter Rebely bestreiten, die als So-
lotiinzerin der Jazz Dance Company
schon etliche sehr gute Kritiken cin-

free

heimsen konnte. Dabei jsg die Ver-
flechtung von improvisier ter Live-Muy-
sik und improvisiertem Jazz. Dance
nicht als Gimmick gedacht vicl-
mehr soll die Tinzerin SOZUsagen aly
Instrument in dic Band inteprier(

werden.
SRR Tolkien

' ALEX TURK ROCK

Alex, ,cin rotblonder Klotz von rund
zwei Zentnern, den man am chstens
mit Streitaxt und Fliigelhelm iiber die
Breitwand stiirmen sicht"”, beherrschi
exotische  Saiteninstrumente und
schuf  fir die dami verbundenen
musikalischen Exkursionen  cinen
neuen Begriff: Tirk-Rock.

Seit dem 4. Lebengjahr rockie
er, wann immer er Zeit dazy hatte.
Einige Jahre spiiter zog es ihn nach
Amerika, wo er sich in Bars und
Clubs das nétige Kleingeld erspiclte,

Als er, 19-jiihrig mittlenweile,
nach Deutschland zurickgekehrt, an-
ling Gitarre zu studieren, wurde eine
Tiirk ische Rockgruppe auf ihn auf
merksam. Sic luden ihp ein, mit ih-
1en zu ziehen, und stellten ip ihrer
Heimat einen Deutschen vor, der aufl
ler Bithne wilde Gebiihrden vollfiihy-
te am Schlufd der Vorstellung ins

Publikum sprang.

Wihrend dieser Jahre lernte er
unter anderem die tiirkische Saz spie-
len und beherrschen.

Mit ihm sind diesmal zwei Musi-
ker unterwegs, die mindestens eben-
50 bekannt sind, wie Alex selbst,

Neben ihm also Jackj Liebezeit,
der seit ca. 12 Jahren bei der Gruppe
CAN trommelt. Mit seiner expressi-
ven, ganz ungewdhnlichen Spiclart jst
cr wohl mittlerweile sein eigenes Mar-
kenzeichen geworden: Bereits 1974
nahm er eine LP mit Alex auf.

Der dritte Mann im Bunde jst der
eliemalige TRAFFIC Bassist Rosko
Gee. Bereits seit einigen Jahren zihg
auch cr zur Smmmbcsctzung der
CAN.

Der Veranstalter ist diesmal iibri-
gens das Lyra Musikstudio 19,

Also denn,

JUKKATOLONEN
BAND

FB steht fiir Just The Best, Just
hose Boys (so der Titel der neuesten
Iritten, bald erscheinenden Lp
ler Jukka Tolonen Band. Digse
nfképfige Formation aus dem Nor-
:n Europas steht sejt 1976 fir her-
wragenden Jazz Rock, cin Ruf, den
* wihrend  zahlrejcher Konzerte
ich schon in der Bundesrepublik
:a. Onkel P8) unter Beweis stelite,
Ich zewgen bisher zwe; LP's davan
Jukka Tolonen Band™ ung “Live at
Sntreux"),

Jukka Tolonen, Finne, spielte von
69 an fiinf Jahre lang mit Tassaval-
1 Pi(:;;,i‘dc_n.lri cinen besonders in Eng-
Id" hochgelobten Jgzz Rock. Dic
ben dieser’ Formatian und die da-
ischen und danacy verdffentlich-
] Snlt_jprqjuklc Tolonens geiten gl
i.slcnvcrkc dicser Musikrichtung,
d-aber nach wie vor meist nur ej-
n kleinen Insiderkreis bekannt.
('(1sti; Apetrea, Schwede, vorher

in zahlreichen schwedischen Bandy
spiclend und als der Wegberciter
der Modernen Musik in seinem Heij-
matland geltend, arbeitet seit 1967
mit Jukka zusammen. Apetrea und
Tolonen haben seitdem cin Gitarren-
Zusammenspiel, das in seiner Brilli-
anz und seinem Einfallsreichtum vor
allem wihrend threr Konzerte d ic Zu-
hérer fasziniert, Pepa Piivinen, Finne,
vor seinem Eintritt in dic Band ein
véllig Unbekannter, spiclt Saxophon
und Fldte, dics duBerst virtuos, wic
in Kritiken stindig  hervorgehoben
wird. Harri Merilahti, ebenfalls Finpe,
gilt als bester “funky" Bassist in
Nordeuropa.  Norman Fearington,
Amerikaner, bearbeitete Drums und
Percussion u.a. fir Santana, Stanley
Clarke, Ray Charles, Chet Baker,
MFSB, Ponty und Mc Coy Tyner. Er
ist seit Herbst 79 dabei. TR spiclt
am 10 Mai in unseren Hallen,

tto Matro

Nachdem im ersten Konzert ein brei-
tcs Spektrum dargeboten wurde -
von lohann Sebastian Bach iiber Carl
Maria von Weber bis Zu moderner
pereussiver Musik - wird.das nun fol-
gende Konzert'im 1. Teil auf dic Zeit
der Frih- und Wicner Klassik ausge-
richtet sein. Werke der Komponisten
Carl Stamitz, Josefl Ha}_'dn und Ignaz
Pleyel werden in den verschiedensten

8.Mai / 20 Uhr
2, j{éwdl%%%/(m;ﬂ/ =~

Sitzen zu Gehér gebrick
ist den Romantikern Friedrich Kuh-

lau, Franz Schubert
Schuhmann vorbehalten
Die Besetzung: Querflét

1, Der 2. Teil
und Robert

e und Kiavier,

sowie Gesang und Klavier. i
Dic Ausfiihrenden: Barbara Wessels)

(S opran); Julia Siinskes

(Querfléte); Pal Wallrabe
und Dr. Karl Hérmann (

. Olaf Kempa
nstein (Cello)
Piano),

! Die neue LP s
JMS 2380079

| JUST THOSE BOYS
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Die heilende Kraft von Ton und Bewegung - Eine Therapie will mehr beachtet werden

Bei Musik kann sich Keiner verstecken

Von ROLF BAUERDICK den ersten Schritt aus ihrer Mj- - dien, wie sie in der Sportklinik chen KﬁIJJEI'. die in der Lage
Miinster - Auf sine starke Lob. sere tun, Gezielt werden Musik  im westfilischen Hellersen be. sind, in den Hormonen einge-
by kann Professor Dr. Dr. Kay] und Tanz in der psychothera-  trieben wurdern, leisten da Ar- speicherete Informationen auf-
H)l-(jrmann nicht zihlen. Als Di- peutischen Behandlung einge- gumentationshilfen. Rund  zunehmen und in bestimmte
rektor des Instituts fiir Musik. S5etzt. Bej unbehercschter Ag-  Goooo Spnrtverletzgen wurde  Karperfunktionen umzusetzen.
und Tanzpidagogik an der gressivitat wirken sie besinfi- vor der Operation ihr Musilk- Durch Medikamente etwa wer.
Deutschen Sporthachschule in  gend, bej iibersteigerter Nervo- wunsch erfiillt. Der beruhigen-  den diese Rezeploren aktiviert,
Koln setzt er auf die heilende sitit beruhigend. Musik soll Da- de Effekt auf die Patienten ,Wenn wir dig Wirkmechanis.
Kraft von Klang, Ton und Be. seinséngste und Hemmungen schlug sich auch in der Ver- men an den Rezeptoren besser
wegung. Dal Musik und Tanz abbauen, egozantrische Macht-  brayc smenge der schidlichen  kenneg wiirden, vermutet
seit alters her Linderung ver. geliste l4ulern und den De- Nakotika nieder, Der Bedarf an - Frofessor Hérmanp, -kénnten
sprechen, wenn Seele un Psy- Pressiven aus seiner Lethargie  derlei Mitteln ging um stattli-  wir bestimmte kérperliche Ef.
che Schaden nehmen, findet befreien. Selbst reing Verstan- che achtzig Prozent zuriick, fekte auch ohne Arzneimittel
nach Ansicht von Hermang desmenschen, sg Hérmann,  Professor Hermann kommen-  durch Sport, Musik und Tanz
im medizinischen For- ,die mit ihrem ausgepriigten  tiert: ,Dje Tahlettenindustrie hervarrufen.”

schungsbetrieb leider nur we- Sinn fir rationale Erklarungen  hat an darlei Erkenntnissen na- Um das zu beweison aber
nig Beachtung”, An staatlichen an ihren seelischen Konflikfen  trirlich kein Interesge. " braucht sein Verein Qeld-
Hochschulen fiihrt die Musik- vorbeireden”, Fnden in der In einem eigens in Miinster gg 000 Deutsche Mark fiir wej-
therapie ein Schattendasein. In  Musik einen Weg ihrer Gefiih|s- gegriindeten ,Verein fiir Muy. tere Studien. ,Eine licheslichs
der Bundesrepublik wird ginzig  welt niherzukommen: «Wo  sike upd Tanztherapie" will Suinme, gemessen an den Gel-
an der Universitdt in Miinster einmal nicht dag gesprochene man indes weilterhin der Frage dem, dip fiir andere madj.
ein solcher, von Hérmann 8- Wart zahlt, kann man sich ehen nachgehen, inwieweil muei. zinische Projekte ausgepeben
leiteter Studiengang angeboter,. nicht verstecken, kalische und tdnzorische Akti- werden”, meint der Mustkthe.

Nicht durch’ Medikaments T .~ vitdten die Biologie des Orga- Tapeut. Ein Antrag liegt beim

, und endlose Therapiegespra- Noch wird die Musiktherapie njsmys beeinflussen.* Rezepto- Ministerium fiir Ifildu.ng und

i natiirlich kein Inter. CN® sondern iber kinstleri- von vielen Medizinern belj- renforschung lautet dag Schy B- Wissenschaft - allerdings
rli -

A sche Ausdrucksformen sollen chelt, mufl um wissenschaftli- ort, Rezeploren gelten als Bg. schon seit Monaten unbeant-
Foto: Bauerdick psychisch erkrankte Menschen che Reputation kimpfen. Sty. fehlsempflinger im menschli-  wortet,




liimsterischer Anzeigce
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G.oge Dr. med. W. G Miihlig

im Gespriich it FProf. Dr.
arl Hérmann

NMiusilk ist
Therapie

rster. 2Zum Thema wNMusikthe-
referierte Prof. Dr. Karl HSr-

Direktor des Instituts fiar
- Tan=z- und Kun.-s:t!.har-api{a an
2uitschen Sporthochschule in
Die Varanstaltung fand im

E3 einer Fortbildungsreihoe
tlerische Therapien in der
Aatrie” wvor MNitarbeitern uncl

1 in der Westitlischen Klinik
rchialrie in MNMiinster statrt.
essor Hérmann Iniipfte =i1-

nhand von [Quspewihlien NIu-
pPialen clexga- Zuhd®rern . clewii=
1 wWeileren Verlanf verstand er
€™ inleressierten IFachpubli-
it seueren Ertwicklungen de
scaattlichebfy -~ "Musiklhera_pix?
ubringen, -
seciner lebendigen und auch
1ttechnisch Bul sinstrumen-
"’ Darstellung zZeigte er die
e und die Vielseitigkeit dieses
famenltles” auf. Die Musikthe-
iehort nach seinaer Erfahrung
Fdand eines erfahrenen Thera.
- da sie nur hier ilhre volle
mkeil cirtfalian kKarnn.
mit lebhaflem Beifall aufge-
nc Vortrag bot viele Anre-
fiir eine T_-‘.rwuilurung des
llungsnngeboles im Boreich
mstlerischen Therapien. Die
ische Klinilk fiir Psychialrie
ister hat in der vergangenen
reils verstirky kunsLl.herapeu—
Konzepte in der Behandlung
itienten angewandt,

Mittwoch, 27. Dezember 1989
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Dank sei gesagt dem
LYRA - Musikhaus, Spiekerhof 2, Miinster,
das einen Fliigel zur Verfigung gestellt hat.



Ordnung und Chaos

als Strukturprinzipien in der Musik

Vorirag und Konzert
am Donnerstag, 9: Februar 1389, 20.00 Uhr
in der Aula der
Wes’rféi!iscﬁen Wilhelms—Ur;iversitéit Miinster

im SchioB

Referat: - :

Univ.-Prof. Dr. Maria-Elisabeth Brockhoff (Miinster)

an zwei Fliigeln:
Univ.-Prof. Dr. Dr. Karl Hrmann (K&ln)

Univ.-Prof. Dr. Hartmuth Kinzler (Osnabriick)

L.

PHL] 17

Programm

Johann Sebastian Bach (1685 = 1750):
aus der Kunst der Fuge:
Fuga | per due Pianoforti
Fuga Il per due Pianoforii, in aliro modo

Woligang Amadeus Mozart (1756 - 1791):
Andante aus der Sonatein D

Franz Schubert (1797 - 1828):
Duo in a (Lebensstirme)

Frederic Chopin (1810 - 1849):
Rondo in C fur 2 Klaviere op. 73

Dave Brubeck (*1920):
aus Points on Jazz (Jazz Ballet):
Blues
Ala Turk

L- R 8 3 F 8 B 0 F B B B B B 0 B B BN B B § ------‘
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MITTERNACHT SMUSTIEK

an Heiligabend 1983, 23.30 Uhr, in der Petrikirche Miinster

**i:***w********************************ﬁ-****n—*************

Grave und Adagio aus dem Concertino von G. Tartini (1692-1170)

eingerichtet fiir Klarinette und Orgeltrio 2,14;15 Tr.PR

Macht hoch die Tiir: J.N. David (1895"1977) 2,14,23,25 ‘I’J‘:.HW+RP /+4,15 /+5,19
3 Versionen fiir Orgeltrio, 1. Version mit Sopran

Vom Himmel hoch: J.B. Bach (1676-1749) Orgeltrio 2,4,15,16,19,23,25 Tr.RD
E. Pepping (*1901) 2 Versionen 2,4,5,14,15,17,23,25 -Tr.

Vom Himmel hoch / In dulci jubilo: H. Schréder (*1904) 2.6
fir Orgel, Sopran und Klarinette eingerichtetes Quodlibet

In dulci jubilo: J.S. Bach (1685-1750) Orgeltrio s.50: 2,3,15,18,20,22-24Tr

Nun freut euch, lieben Christen g'mein: J.S. Bach
1. Version flir Sopran und Orgeltrio eingerichtets.s2: 2,14 7Tr.RP+HW

2. Version Orgeltrio mit cantus firmus in der Klarinette S.36:
2,6,14,15,24,25,10

Andante und Largo aus der Sonatina 3 von G.Ph. Telemann (1681-1767)
. eingerichtet fir Klarinette und Orgeltrio 2,15,18 Tr.RP / -18,+16
Wachet auf: J.S. Bach, eingerichtet fiir Sopran und Orgels.72:

2,5,15,16,18,19,22,23 Tr.HW

M. Reger (1873- 19158 elplenum
1-7,1 13 17 21-25 I/II PK I

Juble nun, Erde. Weihnachtskantate fur Solo-Sopran und Instrumente
von P. Esterhazy (1635-1712)

Wie schon leuchtet der Morgenstern: J.S. Bach, Orgeltrio S5-56

5,10,12,15,17,19,23,25
Frohlich soll mein Herze springen: H. Walcha (*1907)

cantus firmus mit Klarinette 4 g 17 17 13-19,21,23
Den die Hirten lobeten sehre: H. Walcha, Oreltrio 4 14 23 7r mpinw

Zu Bethlehem geboren: H. Walcha 2,6,8,15,19,23,25 Tr.HW
eingerichtet flir Orgel, Sopran und Klarinette

AR R R R R EEE R RS EEEREEEEEREEREE EEEEE R EE R R R R R I R I R R e R i i S v P e A R

Sopran: Gisela Schweppenstedde
Klarinette: Norbert Becker

Orgel: Karl Hormann
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in der DOMINIKANERKIRCHE Miinster
am Donnerstag, 26. Mai 1983, 20.00 Uhr

MANFRED WORDTMANN KARL HORMANN
SAXOPHON ORGEL



Georg Friedrich Kauffmann (1679-1745)

Komm, heifigern Gedist, Henre Goif

1a (4stg., c.§. 4m BaB)

11. Al{o modo (4s%g., c.§. Am Sopran)
111. ALio modo (Trnio c.§. 4m Pedal)
V.  Choral (c.f. mit ALt-Saxophon)

Johann Sebastian Bach (1685-1750)
Sonate in G-MolL (mit Sopran-Saxophon]

1. (AlRegno)
171. Adagdo
111. Allegho

Komm, Gott, Schipfer, Heiligen Gedst
(4s£g., c.§. 4m Pedal)

Johann Wilhelm Hertel (1727-1789)
Pantita 111 (mit Sopran-Saxophon)

1. (Alleghro)
II. Largo
I111. Vivace

Johann Nepomuk David (1895-1977)

Komm, heiligen Geist, Henne Goii
(Kanonstimme im Rickpositiv)

Moritz Brosig (1815-1887)

Komm, Schipfer Gedist
(e.§. mit ALt-Saxophon)

Jean Langlais (*1907)
Incantation pour un jour Saint

Claude Debussy (1882-1918)
Syrinx (ALt-Saxophon Solo)

Jean-Marie Depelsenaire

Concerntino No. 6 "Les Confidences
(Oniginal §in ALE-Saxophon)

n

Hermann. Schroeder (*1904)

Komm heifigern Gedlst
(c.§. mit ALEt-Saxophon)

ITntenmezzo

Nun bitten wir den heiligen Gelst
(c.§. mit ALt-Saxophon)



KOMM, SCHOPFER GEIST

PFINGSTKONZERT

Mittwoch, 18. Mai '83, 22 Uhr

in der Petrikirche Miinster

MANFRED WORDTMANN KARL HORMANN
SAXOPHON ORGEL



Georg Friedrich Kauffmann (1679-1745)

Komm, heiligern Geist, Herne Goitt

Johann Sebastian Bach (1685-1750)
Sonate in G-Moll

Komm, GotZ, Schipfer, Heilfigern Gedist

Johann Wilhelm Hertel (1727-1789)

Pantita 111

Jean Langlais (1907)

Incantation poun un jour Saint

Claude Debussy (1882-1918)

Syninx

Johann Nepomuk David (1895-1977)

Komm, heilfigen Gelist, Hennrne Goitit

Jean-Marie Depelsenaire

Concentino No. 6 (Les Confidences)

Hermann Schroeder (1904)
Chnist ist enstanden

Nun bitten win den heiligen Gedst
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d)ﬂww_ it wase sccf bafte ,
So @&M /MW/
BRECHTABEND o 4. 2. 81 o 20%UHR

PROGRAMM:

1. Quveriire Bemels
2. Denn wie man sih betlet .. . CRefrain.)  BAdessels
3 Lieheslieel B \Wessels, R H.L]e
1

Li- AVLS'I'EL'E{‘- Ci.CLS SO"LE,J i " "
5. Z2uhdlter bedleowde " "
é. E({arSULhtSciueﬁf
2 B\-LLLCLLLC Voh_ciﬁr U"L’au«i&;.nji(t}\,k&‘f B H!Sﬁd;’;
8. Choral &) ‘

ral cles Feadiuna R H\'(]E
9. Ballocle vom angenchmen teben R. Hile

40, Uncd [ 171 o NI .-
0. Uncl clev Hafsh H.(ig.‘wﬁmul Layex

PAUSE::

Es wrml ge_beign_’ n der TAuse nicht im Theater 20 rauchen!
Danke !

. Alabeimet Song b Wessels K. Milje
12 A Herrn Jabcoh Scinmitf B. Wessels

13, Hattet Euh auwfrech€ R.Hlge

I, Menn wie mare sk bettet
5. Sulomons ony B«
i, SLL-‘L‘JQ\/CL jhow.ny I

7. Bavrbheur ‘Domj e

3. S cevduber jehn)(

19, i ’ '
Maclcl Messer T HGe ‘ 't’:-w'esje{:' W, (uyi.

Scng%cm"e : BERTOLT BREHT «  Vertonungen: KURT ‘WEILL
aus : DIE DREIGROSCHENOPER | MAHAGONNY |~ HAPPy END

AnschlieBend: PREMIEREN FEIER

Tch michte eine Kunst madhen, die husovol Jahre qeht.
Sie soll nichi % emst sein.

N o
N

kil

ibter diesen HD'H'D uj&;*affﬂté das. Ensemble  eiaom "Srech{:abm,{_
der die unierhaltsams Saile Ga Rredits erlcen vorstat ten, will,

Gesang: TBARBARA WESSELS Musiker : ICARL HORMANN | Pravo
Radph HiLJE WOLF6ANS LAYDA , Gid ., Basjo

S precher: AYEL STAUDINGER LAMBERT ERAF, Bass

RESIE : Ra[p{’l HIZL]'G Musi kal. Lerl‘funj i LAMBERT 6RAF

Techn. Leitung: NAco NaseL Inspiziens: CH, Nessduthy, =~ Maske: Ingrid Hege

UNKOSTENBEITRAG: ZDM |
GCTUDENTEN U. SCHULER 5 Diq

Tieses ?msmmmkaf{: st oaf uer(amlev\ vorau‘m‘mjen{.



Sympoesion 15. - 17. November 2002, Scharnhorststr. 100 und 118 (Turnhallengebiiude)

Veranstaltungen Raum
{
Fr ab15.00 | Einchecken Tumhallengebiude Foyer
Musik- und Tanztherapie
Universitit Miinster 16.30 BegriiBung Schamhorststr, 100:
Schamhorststr. 100 und 118 Horsaal Sch2
in Kooperation mit dem BKMT _
www.bkmt.de www.musiktherapie-info.de 17-18.30 | Wichelhaus: Asthetisches Subjekt und Hsthetisches Objekt Scharnhorststr, 100:
d
in den kilnstlerischen Therapien Hursaal Sch2
‘ 18.30-20 | Creutz-Valker: Instrumentenbau Scharnhorststr. 100:
Seminarraum 301
|
[ 20.15 Auffithrung Scharmhorststr. 100:
| Aasee-Aula
! Sa 9.00-9.45 | Zeuch: Kunstverstiindnis in der zeitgentissischen Musiktherapie — Schamnhorststr. 100:
{ eine kleine empirische Studie Hiirsaal Sch2
in der Aasee- Aula I 10.00-10.45 | Hampe: Die Kiinstlerischen Therapien und das Bauhaus Scharnhorststr. 100:
3 Héirsaal Sch2
Scharnhorststr..10
\? 11.00-11.45 | Piel: Kiinstlerische Anforderungen fiir Musiktherapeuten Scharnhorststr. 100:
; ‘ im Heilpidagogischen Arbeitsfeld Hiirsaal Sch2
/0¥
12.00-12.45 | Becker-Glauch: Die "Selbstverstindlichkeit" der Kunst in der Therapie | Scharnhorststr. 100:
der griechischen Antike. Hursaal Sch2
14.15-15.00 | Franzen: Psychodynamik der Kunst Schamhorststr. 100:
Horsaal Sch2
15.15-16.15 | Limberg: Kunst und Kunsttherapie — Aspekte ciner ambivalenten Scharnhorststr, 100;
Beziehung Hursaal Sch2
| 16.30-17.45 | Tucek: Altorientalische Musiktherapie — eine Heilkunst? Schamhorststr. 100:
Hbrsaal Sch2
18.00-19.30 | Bertolaso: Improvisation als Interventionsmdglichkeit in dar Schambhorststr, 118:
Tanztherapie Spiegelsaal
ab 20.15 Geselliger Abend Scharnhorststr. 118:
Spiegelsaal
So 9.00-9.45 | Honmann: Effizienzbasiertes Monitoring individueller Therapiezicle Scharnhorststr, 100:
in der Musik- und Tanztherapie Hursaal Sch2
10.00-11.45 = : i "
) Hermanns: Die Stimme als Kinstlerisches Ausdrucksmittel in der Scharnhorststr. 118:
12.00-13.45 Musiktherapie Spiegelsaal
[ 10.00-11.45 ol : =
! - { il Korhammer: Bildnerisches Gestalten mit Form, Farbe und Materialien Schn-rnhorststr. 116:
; | 12.00-13.45 e
ank Stlnder ll]ld Karl Hormann an 2 Fl“gelll Y., 14.00-15.00 | AbschluBrunde Schamhorststr. 118:
St s =t S e T { Spiegelsnal

| Aunfenthaltsraum und Blichertisch: Spiegelsaal Sa 10— [6 und So 10 - 14




Deutsche Sporthochschule Koin
Institut fur Musik- und Tanzp&dzggeg_k

SYMPOSION fur MUSIK- und TANZTHERAPIE

vom 3.-8. Dezember 1987 In der Deutschen Sporthachschule K&in
5000 K&In 41 (Miingersdorf), Carl Dlem Weg 8 (Endstalion der Linie 1)

veranstaltet von der Forschungsstelle fitr Musik- und Tanztherapie
in Zusammenarbeit mit Misik- und Tanztherapie e V. (MTT)
und mit der Gesellschaft fir Musikpddogogik e. V. (GMP)

Donnerstag, 3. Dezember 1987 In der Muslkhochschule K&ln, Dagoberistrale 38, Kammermusiksasl

19.30 Uhr:  Prof. Dr. Slegmund Helms: BegriBung
Prof. Dr. Hermann Rauhe (Président der Hochschule fiir Muslk und
Darstellende Kunst Hamburg): Grundforderungen muslkalischer
Wirkungsforschung In Muslk- und Tanztheraple

Freitag, 4. Dezember:
9 Uhr, IMT: Ausblldungsfragen: Informationen fiir Studlerende

11 Uhr, IMT: Mitgllederversammlung von Muslk- und Tanztheraple e. V. (MTT)

15 Uhr, Ho1:

- Dr. med. Peter Minwegen (VIoline), Prof. Dr. Dr. Karl Hrmann (Klavler)

- Prot. Dr. Dr. Karl Hormann: Interdlisziplindre Ansitze In der Muslk- und Tanz-
-theraple

- GruBworte

- Prot. Dr. Dr. Helmut Baltsch (Lelter des Forschungsprojekts "Musik in
Pravention und Theraple" an der Universitit Uim): Zur Lage der
Forschung Im Berelch der Musiktheraple

19.30 Uhr: Paralielkurse zur tanztherapeutischen Praxls:
- Ha3: LlJlan Espenak, Tanztherapeutin M.A. (New York): Die Charakterlstik
des Gehens als Grundlage der Diagnostlk
- Ha4: Petra Kieln, Dipl.-Psych., Tanztherapeutin M.A, (Hamburg): Entwlick-
lungspsychologlsche Aspekte in der Tanztheraple
- Mu9: Erika Kietll, DIpl.-Pad., Tanztherapeutin (Wiesbaden): Dle Bedeutung
der Tanztheraple In der Arbelt mit psychotischen Menschen

Samstag, 5. Dezember:

9-12 Uhr, Mu2: Biologle und Theraple. Forschungsergebnisse zur Muslk In der Me-
dizin Im Krankenhaus {{ir Sportverletzie Hellersen, Lildenscheld; Mode-
ration: Dr. med. Ralph S Intge:

- Dr. med. Ralph Spintge: EinfGhrung In das Thema unter Beriicksichtigung
historlsch-anthropologischer und aktuell-medizinischer Gesichtspunkis

- Dr. med. Barbara B. Halpaap: Psychische und physiologlsche W rk l
der Geburtshiife X i S

- Thilo Grining, Arzt Belsplela blologlscher Rhythmen In der Humanmedizin

12-13 Uhr, HO1:
- Prof. Dr. med. Uws Henrlk Peters (KdIn) Verflechtung von Psychopathologle
und Dichtung, Muslk und Theraple In der deutschen Romantlk Zum
Belsplel E.T.A. Hoffmann und Justinus Kerner
- Anna Martinl, Jugendlich-dramatischer Supran (Wagner, Beethov.:: und
Gesangslehrerin (KoIn): singt zum Vortrag Pelers Arien aus ir Oper
"Undlng" von F.T.A. Hoffmann.

9-12 Uhr: Parallelkurse zur tanztherapeutischen Praxls:

- Ha3: Dr. med. Bernd Volgt, Tanztherapeut M.A. (Bonn): Tanztheraple In Ver-
bindung mit Autogenem Tralning

- Had: Wally Kaechele, Tanztherapeutin (Monhelm): Musik und Sprache als
Medium In der Theraple. Erleben, Verstehen und Sichtbar-werden-las-
sen In Tanz und Bewegung

- Mu$8: Elke Willke, Dipl.-Psych., Tanztherapsutin M.A. (Pulheim): Raumerfah-
rung In der Tanztheraple

15-18 Uhr: Parallelkurse zur tanztherapsutischen Praxis:

- IMT: Susanne Bender, Sonderpddagogin, Tanztherapeutin M.A. (Kéin):
Tanztheraple mit Gelstighehinderien - elne Videodokumentation

- Ha3: Wiltrled Guirtler, DIpl.-Psych., Tanztherapeut (Hannover): Integrale
Tanztheraple als kreativ-integraler Ansatz mit psychosomatisch er-
krankten Menschen In der Gruppe

- Mu8: Fe Reichelt, Dipl.-Pad., Tanztherapeutin (Frankfurt): Atem und Imagl-
natlon als tanztherapeutische Intervention bel blocklerenden psychl-
schen Storungen

15-18 Uhr, Mu2: Prof. Dr. Peter Rech (K6in): Blldnerische Verfahren als muslkthera-
peutlsche Anschliisse

20.00 Uhr, Mu2 und Ha3: .
Nikolausabend mit Uberraschungen aus den Abtellungen Gymnastik,
Rhythmik/Tanz, Elementarer Tanz und Splel-Muslk-Tanz (Bewegungs-
theater) und anschiieBendem Offenem Tanzen. Moderation: Dipl.-
Sportlehrer Karl-Friedrich Blermann

~

Sonntag, 6. Dezember;

8-10 Uhr, HO1: Prof. Dr. Walther Zifreund, Dipl.-Psych., Psychotherapeut (Unlversitat
Tlbingen und Fachhochschule fiir Kunsttheraple Nilrtingen): Kinstleri-
sche Theraple als Antwort auf die Handlungsverarmung In unserer Zeft

10-13 Uhr, H61: Perspektiven zur Muslk- und Tanziheraple - Podlumsdiskusslion mit
Prof. Dr. Marla-Ellsabeth Brockhofi, Arztin (Miinster), Chefarzt Dr. med.
Rudolf Burkhardt (Hamburg und Munster), Dipl.-Psych. PD Dr. med. Dr.
phil. Georg Hbrmann, M.A. (Miinster), Prof. Dr. Albrecht Schnelder
(Hamburg) und den Referent(inn)en

A meldungen:
- Institit fiir Mualk- und Tenzpidagoglk, Cart Dism Weg 6, 5090 KBin 41, Tel [U221}4502244 ¢ 4BB2I83
Muslk- und Terzthoraplo 6 V (MTT), Ven-Esmarch-8t 111, 4400 Mncter Tel (0251) 881500
Cezelischalt fir Muclipadagoplk 0. V (GMP). Von der Tenn St 38, 8400 Regensburg Tel {0941)791230



Informatlonen zu den Mitwirkenden belm Symposlon fiir Musik- und Tanztheraple
3.-6.12.1987 In der Deutschen Sporthochschule Kéin

Prof Dr Dr Helmut Britsch, ehem Rektor der Universititen Freiburg und Ulm; Leiter der Abteilung
Anthropologic und Wissenschafisforschung, Leiter des Forschungsprojekts "Musik in Prévention und
Therapie” an der Universitit Ulm, Am Hochstriil B, 7900 Ulm, 0731/1762940; zzhlrciche Publikationen

Susanne Bender, Sonderpidagogin, Tanztherapeutin M.A., Zeatrum fr Tenz & Therapie, Diirener SiraBe 165,
5000 Kiln 41, 122174009242

Prof. Dr Maria-Flisabeth Brockhoff, Professorin fiir Musikwissenschaft am Musikwissenschaftlichen Institut der
Universitiit Miinster und Arztin, Mitinitiatorin des Zusatzstudiengangs Musiktherapic an der Universitit
Munster. Lehravfirag Rir Musiktherapie an der Deutschen Sporthochschule Kéln; Vorstandsmitglied in
*Musik- und Tanztherapie e V ", Kbnigsberger Str 136, 4400 Miinster, zahlreiche Publikationen

Dr. med. Rudolf Burkhardt, Chefarzt der Psychiatrischen-Psychotherapeutischen Abicilung der Evang. Stiftung
Krankenhaus Ginsterhof, 2107 Rosengarten 6; Arzt fiir Psychiatric und Neurologie, Psychotherapie; Me-
dizinische Fakuliat der Universitit Miinster; Vorstandsmitglied von "Musik- und Tanztherapice. V.*
Miinster; Mitghied des Arzilichen und Wissenschaftlichen Beirats des Modellversuchs "Aufbaustudium
Musiktherapie” Hamburg

Liljian Espenak, Tanztherapeutin M.A_, Assistant Professor am New York Medical College, Leiterin des Auvfbau-
Studiums in Taeztherapic am Mental Retardation Institute, Valhalla, New York, und an der Develop-
mental Disabilities Clinic des Flower Hospitals, New York; Mitarbeiterin der Alfred Adler Mental Health
Clinic; Charter Member und Honorary Life Member der American Dance Therapy Association. Buch:
“Tanztherapie durch kreativen Selhstausdruck 7ur Persénlichkeiisentwicklung” Sandubr Verlag Dort-
mund 1985

Thile Grilning, Arz1, Krankenhaus fiir Sportverletzte Hellersen, Peulinannshéher Str 17, 5880 Liidenscheid

Wilfried Giirtler, Dipl-Psych., Tunztherapeut, Centrum fiir integrale Therapie und Tanztherapie- Aushildung
CITA, Schwarzer Bir 4, 3000 Hannover 91, 0511/442808

Dr. med. Barbare Halpaap, Krankenhaous fiir Sportverlelzie Hellersen, PaulmannshBher Str. 17, 5880 Lidenscheid

Dipl.-Psych. Privatdozent Dr. med. Dr. phil. Georg Harmann, M.A. (Systematische Musikwissenschaft), Universi-
tit Mitnster (Georgskommende 33, 4400 Miinster); Vorstandsmitglied in "Musik- und Tanztherapic c. V.4
Bitcher u. &.: "Die zweite Sozialisation®, Westdeutscher Verlag Opladen 1986; "Handlungsaktivierende
Musiktherapic®, Noetzel Verlag Heinrichshofen Wilhelmshaven (im Druck).

Prof. Dr. Dr. Karl Hérmaan, Dipl. Musikpadagoge, A-Kirchenmusiker, zur Ausiibung der Heilkunde berechtigter
Therapeut, Leiter des Instituts fir Musik- und Tanzpadegogik der Deutschen Sporthochschule Kaln und
der dortigen Forschungsstelle fisr Musik- und Tanztherapie (Carl Dicm Weg 6, 5000 Koln 41), Initiator
und Betreuer des Studiengangs Musiktherapic der Universitit Milester. Biicher it. a.: "Studie zur Motiva-
tion im Musikunterricht. Ein Beitrag zur Didaktik des psychophysischen Musikverstehens”, Bosse Verlag
Regensburg 1977, "Wahrnchmungsbezogene Musikanalyse”, Maseler Verlag Wolfenbittel 1981; "Musik-
wahrnehmung und Farbvorstelivng. Empirische Grundlagen fiar Unterricht und Therapie”, Lexika Verlag
Weil der Stadt 1982, "Das Lied in Unterricht und Therapic als Medium wahrnehmungsorganisierender
Musik- und Selbsterfahrung®, Lang Verleg Bern/Frankfurt 1987; Hgp, *Musik- und Kunsttherapie. Be-
richte zum gleichnamigen Symposion in Milnster”, Bosse Verlag Regensburg 1986; mit M. Kaiser: "Effekte
in der Rock- und Popmusik”, Bosse Verlag Regensburg 1982

Wally Knechele, Tanztherapeutin, Begriinderin der Tanztherapic in Deutschland, Leiterin der Schule fir Tanzthe-
rapie des Bundesverbands fiir Tanztherapie Deutschlond e. V., Marienburg, Hofstr. 16, 4019 Monheim,
02173/56573

Petra Klein, Dipl-Psych,, Tanztherapeutin M.A., Lehrbeauftragte an der Universitit Homburg, Institut fiir Tanz-
therapie Homburg, Blirgerweide 62, 2000 Hamburg 26, 040-256093; Berufsbegleitende Weiterbildung zum
Tanztherapeuten. Buch: "Tanztherapie - cine cinfilhrende Betrachtung im Vergleich mit Konzeatrativer-

. und Intcgrativer Bewegungstherapie”, Pra Janus Verlag Suderburg 1983

Erika Kletti-Ranacher, Dipl.-Pid., Tanztherapeutin; Adolfs-Allee 10, 6200 Wictbaden, Aufsdize: "Tenztherapie im
Suchtbzreich”, in: DPWV-Nachrichten 3/1986, 1-3; *Tanztherapeutische Fortbildung fir Mitarbeiter in
Einrichtungen fir psychisch Kranke®, in: DPWV-Nachrichien 7/1984, 1-3

Anna Martim, jugendlich-dramatischer Sopran (Wagner, Beethoven) und Gesangslehrerin, Koln

Dr mcd Peler Minwegen, Musikiberapiestudium 1976-1979 1p Wirzburg , Violine, Arzt am Rehabilitauons-
zentrum der Universitht zu Koln, Lindenburger Allee 44, 5000 Kalo 41, (0221)478-4045

Prof Dr med Uwe Henrik Peters, Ordimerus fi Neurologie und Psycluatrie an der !niversutit Kol und Direk
tor der Umiversuats-Nervenkbnik ¢ Josel Stelzmann- St 9, SO0 Kaln 41 {Lindenthal)) Facharz fis
Pevchnaine und Neurologie “svehotherapewt Adjunct Prat 1on erman Liecarre der ¢ nraelkUlnives

sity in Ithaka, New York (USA) Bicher "Worterbuch der Psychiutrie und mediziniseben Paychnloge”
Urban & Schwarzenberg Mitnchen l9864_ "Halderhn Wider die These vom edlen Sunula.icn®, Rownhlt
Rembek 1982, “Anna Freud Ein Leben v das Kind', Fischer Frankfurt 19843 1 bertragung
Gegenidbertragung®, Kindler Mlnchen 1977, “Dic erfolgiciche Therapie des chromschen Kooypfo hiner res®
perimed Erlangen 1983

Prof Dr. Hermann Rauhe, Prasident des Hochschule fiir Musik und Darstellende Kunst Hamburg (Harvestehu
der Weg 12, 2000 Hamburg 13} und Ordinarius fir Brzichungswissenschaft an der Universital Hamburg,
Piunier und erfolgreicher Forderer der Musiktherapie, Bicher u o. Revers, W J “Ituuhe, H Musik  lo-
telligenz  Phuntasie. Otto Miller Verlag Salzburg 1978, Rauhe, H / Flender, R. *Schlpssel zur Musik®
Econ Verlag Milechen 1986

Prof. D1. Peter Rech, Dircktor des Instituts filr Bildende Kunst und thre Didakiik an der Unrersial Kol
Grunewaldstr 2, 5000 Ké&ln 41, (0221)470-4705, Dlrener Str 217-219 5000 Koln 41, (02213)35785, Sei
1975 praktische kunsttherapeutische Titigkeit; mechrere Verdffeatlichungen zus psychoanalytischen
Kunsttherapic, Herausgeber der Beitrfige zur Kunsttherapie; Grilndungs- und graduicrtes Vorstandsmit-
glied der Deutschen Gesellschaft fiir Kunsttherapie und Therapiz mit kreativen Medien; 1 Vorsitzender
der Gesellschaft Kunst und Gesundheit; Grindungsmitglied und Lehrtherapeut der Kalner Schule fis
Kunsttherapie; Herausgeber der Zeilschrift "Kunst & Therapie®, Gabricle Klein Verlag 1981 f Publika-
fionen u. a.: "Zum therapewtischen BewuBiscin in der Kunstpadagogik®, Henn Verlag Kastellaun 1977,
"Abwesenheit und Verwandlung. Das Kunstwerk als Ubergangsobjekt Verleg Stroemfeld  Roter Stern
Basel/Frankfurt 1981, "Kunst und Licbe Dic sozialisntionstheorclische Untersuchung zur Kunst® Jonas
Verlag Marburg 1983, "Sprache  Therapie  Kunst”, in Kunst & Therepie, 2 Jg 1982, "Munn wnd odes
Frau Vururteile der Doppelgeschlechtlichkeit sus der Sichr der Kunst® laus Richier Y erlag Kon 1986
mit Fmil Schult "Spiete mit Kunst  Kunst Spicle” Signd Persen Verlug Hamburg 1981

Fe Reichelt, Dipl Pad., Tunztherapeutin, Tanz und Theaterwerkslan Frankfurt Berutsaushildung R Ausds neks
tanz und berulsbegleitende Fortbildung 1o Tensherapie, Schneckenhofstr 20 HZ, 6000 Franklun 7
Buch: "Ausdruckstanz und Tanztherapie”, Verlag Brandes & Apsel, Frankfurt 1987, DM 22,80

Prof, Dr. Albrecht Schneider, Naturwissenschaftler; Musikwissenschafiliches Seminar der Universitit Hamburg,
MNeue RabenstraBe 13, 2000 Hamburg 36. Zahlreiche Publikationen, v. a.. *Musikwissenschaft und Kultur
kreislehre. Zur Methodik und Geschichte der Vergleichenden Musikwisseaschalt”. Bonn 1976; "Analogic
und Rekonstruktion. Band 1. Zur Mcthodologie der Musikgeschichtsschreibung und zur Frithgeschichte
der Musik®. Bonn 1984

Dr. med. Ralph Spintge, Krankenhaus fir Sportverletzte Hellersen, Paulmannsh&her Str. 17, 5880 Lodenscheid,
Varsilzender der Internationalen Gesellschaft fir Musik in der Medizin ¢. V., Forschungsstelle fiir Musik-
und Tanztherapic der Deutschen Sporthochschule Koln; - Bitcher: "Psychologische und psychotherapeuti-
sche Methoden zur Verminderung prioperativer Angst. Ein Beitrag zur Bezichung: Angst - Information -
Musik’, Medizinische Dissertation an der Uriversitit Bonn 1981; "Angsl, Schmerz, Musik in der An-
asthesic”, hgg. v. R. Droh und R. Spintge, Editiones < Roche> Basel 1983; "Musik in der Medizin®, hgz
v. R. Spinige ued R Droh, Editiones < Roche > Basel 1985;" Musik in der Medizin / Music in Medicine®,
hgz. v R Spinige und R Droh, Springer Verlag Berlin/Heidelberg/New York 1987, "Music, Physiothera-
pic and Emotion", hgg. v. R. Spinige und R. Drob, Springer Verlag Berlin/Heidelberg/New York 1987,
Aufsdze; "Einsatz von Musik in der traditionellen Medizin®, in: Bruhn, H, Oecrier, R, Résing, H, (Hg.).
Handbuch der Musikpsychologie. Verlag Urban und Schwarzenberg, Miinchen 1985, 452-454; Mit R.
Droh: “Effects of Anxiolytic Music on Flasmn Levels of Stress Hormones in Differential Specialities®, in:
Pratt, R. R. (ed.): The Fourth Internationel Sympesion Os Muzsic Rehabilitation and Human Well-Being.
University Press of America, Lanhem/London, pp 88-101; mit R. Drok, M. Clynes, A. Mulders, A. Hiby
“Emotion und Sport - Sentic Cycle, suf dem Weg zur Schaffuag cines leistungsfrdernden emotionalza
Status®, in: R. Spintge/R. Drob (Hg): Schmerz und Sport - die interdisziplindre Schmerztherapie in der
Sportmedizin. Springer Verlag Berlin/HeidelbergMew York 1987

Dr. med. Bernd Voigl, Tenztherapeut M.A., Bonn, Versitzeader der Projekigruppe Tenztherapie der Gesellschafi
for Tanzforschung; Rilkestr 103, 5300 Boan

Elke Willke, Dipl.-Psych,, Tanztherapeutin M.A., Vorsitzende der Deutschen Gesellschaft fir Tanztherapie e V|
Komgsberger Str 60, 5024 Pulheim 2 - Aufsdize. “Tenztherspie. Zir Verwendung des Mediums Tanz
der Psychotherspie®. m: Petzold, H. (Hg.): Leibhichkesi Junfermann-Verlag Paderborn 1985 465498

Prol Dr Walther Zifreund, Dipl-Psych., Peychotherapeut, Ordinarius an des Universitat Tabingen und Prurekio
des Fachhochschule Ay Kunsttherapie Nirtingen Vorsitzender des Berufsverbands fir Kunst Musik
und Tanztherape ¢ V (Meckarstr 13, 743 Nirungen) - Buch o & “Therapie durch kiinstlensches e
stalicn Wider dic Handlungsverarmung w unserer Zeat Hregg v K H Tork und | Thies Verlag | race
haus Sturigar 1986



Deutsche Sporthochschule Kdlin
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SYMPOSION fiir MUSIK- und TANZTHERAPIE

vom 3.-6. Dezember 1987 in der Deutschen Sporthochschule Kéln
5000 Kdln 41 (Miingersdorf), Carl Diem Weg 6 (Endstation der Linie 1)

veranstaltet von der Forschungsstelle fiir Musik- und Tanztherapie
in Zusammenarbeit mit Musik- und Tanztherapie e. V. (MTT)
und mit der Gesellschaft fiir Musikpidagogik e. V. (GMP)

EROFFNUNGSVERANSTALTUNG
am Freitag, 4. Dezember, 15 Uhr

im Hérsaal 1

Musikalischer Auftakt: Dr. med. Minwegen (Violine), Prof. Dr. Dr. Hérmann
(Klavier): Antonin Dvorak: Sonatine G, opus 100
1. Satz: Allegro risoluto

Prof. Dr. Dr. Karl Hérmann: Interdisziplindre Ansitze in der Musik- und Tanz-
therapie

2. Satz: Larghetto
Prof. Dr. Hans-Joachim Lieber (Ko6In): GruBwort
Prof. Dr. Ekkehard Kreft (Geschéftsfiihrer des Instituts flr Musikpadagogik

und des Zusatzstudiengangs Musiktherapie an der Universitit
Miinster): GruBwort

3. Satz: Molto vivace

Prof. Dr. Dr. Helmut Baitsch (Forschungsstelle fiir Musik in der Medizin und
Psychotherapie an der Universitit Ulm): Zur Lage der Forschung im Be-
reich der Musiktherapie

4. Satz: Allegro



Symposion zur
MUSIK-, TANZ- UND KUNSTTHERAPIE
auf der

MUSICA
vom 15. bis 18. September 1988

in Hamburg

mit
"Musik- und Tanztherapie e. V." (MTT Miinster),
"Berufsverband fiir Kunst-, Musik- und Tanztherapie e. V." (BKMT Niirtingen)
"Gesellschatt fiir Musikpadagogik e. V." (GMP Regensburg)
"Institut flr Musikalische Bildung" (Hamburg)
“Institut fiir Tanztherapie Hamburg"

Donnerstag, 15.9.:
15-18 Uhr: Referentenbesprechung

Freitag, 16.9.:

10.00-11.15 Uhr: Prof. Dr. Dr. Karl Hormann (KdIn/Miinster), Dr. Karin Poppensieker {Hamburg), Prof.
Dr. Albrecht Schneider (Hamburgy): Musikcomputer und Soundelektronik in der Musiktherapie

11.45-13.00 Uhr: Prof. Dr. Hans-Helmut Decker-Voigt (Hamburg/H8sseringen): ...

15.00-15.45 Uhr: Dr. med. Joachim Kamprad, PD Dr. rer. nat. L. H. Rolf (Miinster): Ergebnisse
biochemischer Untersuchungen bei Tanzern und Auswirkungen fiir die Musik- und
Tanztherapie
16.00-16.45 Uhr: Roswitha Schmuttermayer (Miinster): Méglichkeiten und Grenzen des Einsatzes von
Musiktherapie.
17.00-17.45 Uhr: Chefarzt Dr. med. Rudolf Burkhardt (Hamburg/Miinster): Musik- und Tanztherapie bei
Depressiven

Samstag, 17.9.:
10.00-11.15 Uhr: Dipl.-Psych. Petra Klein (Hamburg): ...
11.45-13.00 Uhr: Cary Rick, Tanztherapeut M.A. (Miinchen): ...

15.00-15.30 Uhr: Prof. Dr. Walther Zifreund (Niirtingen/Tiibingen): ...
15.30-16.00 Uhr: Prof. Dr. Peter Rech (K&In): ...
16.15-17.45 Uhr: Dr. med. Dr. phil. Victoria Brockhoff (Herdecke/Miinster), Eva Maria Piitz (Ottersberg):

Sonntag, 18.9.:

10.00-10.45 Uhr: PD Dr. med. Dr. phil. Dipl. Psych. Georg Hérmann, M.A.: Musik-, Kunst- und
Tanztherapie im Gesundheitswesen.

11.00-13.00 Uhr: Diskussion



Privatdozent Dr. Karl Hoermann
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232311 U Husikhoeren II Mo 10-11 R40Y4
P:G1;3;51I:G1
Inhalt: Erkennen harmonischer Strukturen, Identifikation
von Effekten in Popmusik
Eingangs- und Abschlusstest

232398 U Aprarative Praxis Do 16-18 R404
P:G1,H1;5I:G61,H1
Die Projektgruppe des SS setzt ihre Arbeit fort. Heitere
Veranstaltungen zur Apparativen Praxis sind anm Aushang
angekuerdigt.

232402 U Husik und Bewegung (Rhythmik) Fr S9-11 F430
P:H1;51:zH1;D
Das Programm dieser Veranstaltung haengt davon ab, ok
ein Rhythmikraum zu bekommen ist. Eitte Anschlag

beachten.

233193 5 Empirisches Arbeiten mit EDV Di 1€-18 R328
P:H4;SI:H4;D
In der Musikpaedagogik/—soziologie/—psychologie/—

therapie wird oftmals vcn Bekauptungen ausgegangen, die
nie ueberprueft worder sind. Wer solcCh ein Eroblem kennt
und daru eine eigene Forschung (etwa fuer die
Examensarbeit) durchfuehren moechte, kann es hier tup.
Ansonsten wird untersucht, ob es altershedingte und
geschlechtsspezifische Musikwahrnehmung gibt.

233208 S Musiktherapie Do 18-20 R404
P:HU;SI:HY4;D
Behandelt werden die neurophysiologischen Bedingungen
der Musikwahrnehmumng.
Das unter dieser Nummer angekuendigte Seminax
"Husikkritik" entfaellt. Gemeinsame Konzertbesuche und
Diskussionen ueber Ofpus und Interpretation sind trotzden
moeglich.

233360 Fachdidaktisches Praktikum in der Sekundarstufe I
SI:HS
Das Praktikum findet im der Erich-Klausener-Realschule
(am Aasee neben der PH-Aula) statt.

233341 K Examenskclloguium Ko 14-16 E405

Sprechzeiten nach Vereinbarung



PARITATISCHES BILDUNGSWERK BUNDESVERBAND E.V,

6000 Frankfurt am Main - Wilhelm-Polligkeit-Institut . Heinrich-Hoffmann-Strafie 3

2. Expertengesprich

"Musikpd dagogisches und musiktherapeutische Haﬁdeln in Theorie und Praxis -
Bildungs-, Freizeit- und Therapieangebote"

vom 12. - 15. Januar 1983

im Wilhelm-Polligkeit-Institut, Heinrich-Hoffmann-Str. 3, 6 Frankfurt/M. 71

Tagungsleitung: Ingrid Schult
. Heinrich-Hoffmann-Str. 3
6000 Frankfurt/M. 71

" Organisation: Erika de Bary
Heinrich-Hoffmann-Str. 3
6000 Frankfurt/M. 71

Teilnehmer : Prof. Dr..S. Abel-Struth
. Dérnweg 36
6236 Eschborn

Volker Bernius (HR)
Bertramstr. 8
6000 Frarkfurt/M. 1

Bert Dréxler
Paracelsusstr. 30 A
7000 Stuttgar-t; 70

Prof. Johanmnes Th. Eschen
Rissener Str. 46 A
2000 Wedel

Wolfgang HaR
Reichsbahnstr. 27
2000 Hamburg 54

Peter Hoch
Postfach 110
7218 Tro ssingen 1

Prof. Dr. Joh. Hodek
Merseburgerstr. 5
1000 Berlin 62

Prof. Dr. Helmuth Hopf
Am Breiten Busch 26
4416 Everswinkel

Beatrix Lumer-Hennebdle
Arneckerstr. 67
4600 Dortmund 1



=D =

Dr. Heinrich-Otto Moll
Conrad Weil Gasse 8
6000 Frankfurt/M. 60

Prof. Dr. Werner Probst
Auf dem Aspei 69 a
L4630 Bochum 1

Anne Reichert
Paula-Modersohn-Str. 75
7500 Karlsruhe 41

Prof. Dr. Almut Seidel
Im Kirschenfeld 15
6370 Oberursel 6

Dr. Peter Schuster
Heinrich-Hoffmamm-Str. 3
6000 Frarkfurt/M. 71

Norbert Stellner
Postfach 417
8400 Regensburg 1.

Argela Voigt
Barbarossastr. §
1000 Berlin 30

Ulrike Winter
Bergweg 35
5804 Herdecke

Dr. Dr. Karl Hérmann
Scharnhorst Str. 100
Y00 Minster

Prof. Hartmut Kapteina
Gesamthochschule Siegen
5900 Siegen



WESTFALUSCHE WILHELMS-UNIVERSITAT MUNSTER
FACHBEREICH 23

DER DEKAN
- 7
4400 Minster, den 10.6.71983%
Herrn Platz der Weilken Rose
Dr. Dr. Karl HOSrmann Fernruf-Vermittlung (02 51) 83 - 1
; Fernschreiber 892 529 UNIMS d
- Fach Musik - Fernruf-Durchwahl (02 51) 83 -
Az.:

. {bei Antwortschreiben stets angeben}
im H ause

Betr.: Gewdahrung von Sonderurlaub
Bezug: Thr Antrag vom 3.6.1983

Sehr geehrter Herr HOrmann,

fiir den Vortrag an der Fachhochschule Heidelberg, Abteilung
Musiktherapie, gewdhre ich Thnen hiermit fiir den 9.6.198%
Sonderurlaub.

Mit freundlichen GriiBen

i\j R T % 0 A
(Prof. Dr. H. Koch)
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UBEH430TE&NEHMEHUHMnSthmﬂmhzuemmnSympoﬁ-
um fir Musik:, Kunst- und Tanztherapie in der Universitat Miin-
ster, um Erfahrungen im therapeutischen Gebrauch der drei Me-
dien auszutauschen. AnlaB der Veranstaltung war die Er6ffnung
des ersten Studiengangs fiir Musiktherapie an einer staatlichen
Universitat. Getragen wird diese neue Studienrichtung von den
Fachbereichen Medizin, Musikwissenschaft und Musikpadago-
gik. Interdisziplindre Grundfragen standen im Mittelpunkt der von
Hermann Rauhe, Prasident der Musikhochschule Hamburg, vor-
getragenen Er&ffnungsrede. ; Foto:

Arzte-Zeitung, 21.11.85
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